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Erlebnisse und Erinnerungen sammelt man beim Wandern. Viele Dinge stellen sich beim
langsamen Fortkommen ganz anders dar und eréffnen einem ganz andere Einblicke.
Vielfach haben wir aber den Sinn fiir das Erlebnis-Wandern verloren, und das Zu-FuB-
Gehen wird auf die kérperliche Betatigung beschrankt. Nun darf man auch diesen Aspekt
sicherlich nicht geringschéatzen, und doch liegen im (ziel)bewuBten Wandern viele Heraus-
forderungen, die man annehmen sollte.

Die drei Autoren des vorliegenden Buches vermitteln seit Jahren in ihren verschiedenen
Praxisbereichen (Sportwissenschaft, Wettkampfsport Orientierungslauf, Bergfihrer,
Lehrer) das Sich-Zurechtfinden, das Orientieren in der Natur. Ihre breitgefacherten Erfah-
rungen haben sie in einem besonderen didaktischen und methodischen Konzept niederge-
legt. Ausgehend vom Lesen einer Landkarte reicht es weit liber das Erlernen des Wegfin-
dens hinaus, so daB Orientieren schlieBlich zum umfassenden Erleben von MNatur und Kul-
tur fihren kann.

Dem Lehrer und Betreuer von Jugendgruppen bietet dieses Buch vielféltige Hilfen, den
jungen Menschen fir das ,,Erlebnis Wandern' zu begeistern. Besonders fiir jene Lehrer,
die Schulwandertage organisieren, besser gestalten sollen, bieten die angebotenen Spiel-
formen eine Bereicherung.

Das Bundesministerium flr Unterricht, Kunst und Sport versucht mit der Herausgabe von
Lehrerschriften Interesse zu wecken und Ratschlédge fir ein effizientes Vorgehen zu
geben.

Die vorliegende Broschiire bietet eine hervorragende Chance, Wanderungen im Bereich
der Schule sinnvoll und anregend zu gestalten.

Min.-Rat Dr. Sepp REDL
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Zielsetzungen

Was will dieses Buch?

Wir wollen Ihre Erwartungen nicht enttau-

schen. Deshalb legen wir gleich zu Beginn

fest, was wir nicht schreiben wollten:

@® wieder eine neue Orientierungslehr-
schrift

® eine weitere Sammilung vorgekauter
Wandertips

Zum Thema Kartenlesen und Orientierung gibt
es eine ganze Reithe von Lehrschriften (siche
Literaturverzeichnis ). Dieser Ovrientierungsli-
teratur hafiet oft der Mangel an, daff — offenbar
einer alten militdarischen Tradition foleend — der
technischen Orientierung mit Kompafl oder
Bussole eine viel zu grofle Bedeutung beigemes-
sen wird (siche auch Merkblatt iiber das
Hilfsgerdt Kompafi”, Seite 56).

OK 200 Blatt 48/14 Linz, Blatt 47/14 Klagenfurt

Vielmehr stellen wir neue For-
men des Kartenlesens und
Orientierens vor.

Die Karte wird als wichtigstes
Hilfsmittel fir die Planung und
Durchfilhrung von Wanderungen
(Schulwandertagen) in den Mit-
telpunkt gestellt. Sie ist darliiber
hinaus eine wahre Fundgrube
von vielfaltigsten Informationen.

Eine Karte ist wie ein anspre-
chendes Buch. Wir missen sie
nur lesen lernen.”
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Kartenlesen wird damit zur kreativen Handlung. Es fordert die
Eigeninitiative des Schiilers heraus und starkt dessen Selbst-
vertrauen. Die Bewegung und die Orientierung im Geldnde
werden zum spannungsgeladenen Abenteuer.

Unsere methodisch-didaktischen Uberlegungen zielen auf
Selbsttatigkeit und Selbstandigkeit des Schiilers ab und sind
auf spielerisches Lernen und Erfolgserlebnisse aufgebaut.

Selbstédndiges Kartenlesen und Orientieren erhdhen aber
auch die Sicherheit beim Wandern.

Dort, wo Tirol in Steiermark liegt . ..

OK 25V im Vergleich OK 50 =»
& Blatt 103 Kindberg
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Die Osterreichische Karte

Als Unterrichtsmittel und Arbeitsunterlage steht uns das her-
vorragende Kartenwerk des Bundesamtes fur Eich- und Ver-
messungswesen, die ,,Osterreichische Karte* im MaBstab von
1:50.000 bzw. wegen der besseren Lesbarkeit deren Vergro-
Berung, namlich die OKV 1:25.000, zur Verfliigung. Wie aus
dem Verlagsverzeichnis (siehe Anhang) ersichtlich ist, sind
diese Kartenblatter vom gesamten Bundesgebiet vorhanden
und jederzeit erhaltlich.

Fiir groBraumige Orientierungsarbeit und als Ubersichtskarte
empfiehlt sich die Verwendung der OK im MaBstab 1 : 200.000.
Die Verwendung und Beschreibung von anderen Spezialkar-
ten wird in dieser Schrift aus Griinden der Einheitlichkeit in der
Darstellung auf ein notwendiges Minimum beschrankt.

Geléndegefiihl und Orientierungssinn

Orientieren bedeutet , Sichzurechtfinden” im Geldnde, ja in
der Natur im weitesten Sinn. Daher erscheint uns die Entwick-
lung eines Raum- und Zeitgefiihls (z. B.: Distanzen abschat-
zen, Wesentliches erfassen, den Blickwinkel vergroBern, den
Charakter einer Landschaft erkennen) sowie die Schulung des
Orientierungsgedéachtnisses wichtig.

Natur- und Kulturzusammenhénge

Uber das Orientieren hinaus geht es uns um
das bewuBte Beobachten und Vergleichen
in der Natur und um das kausale Erfassen
von Gkologischen Zusammenhéngen.

Die Landschaft ,,erzahlt" und die Karte , be-
statigt" historische, kulturelle, wirtschaftli-
che und biologische Zusammenhénge, und
wir erkennen diese Erscheinungen in ihrer
gegenseitigen Abhéngigkeit. Gerade aus
dem bewuBten Vergleich von Karte und Ge-
lande gewinnen wir auf einmal die Erfah-
rung, wie schén und interessant, ja fast auf-
regend die Bekanntschaft mit einer schein-
bar unauffalligen Gegend sein kann.

Wandern als Erlebnis

.,Das groBe Erlebnis" kénnen wir auf Wandertagen dem Schii-
ler nicht bieten. Wir kbnnen aber optimale Voraussetzungen
dafiir schaffen und Impulse geben. Ein tiefgreifendes Wander-
erlebnis wird dann gewonnen, wenn der Schiiler als gesamter
Mensch in das Geschehen einbezogen wird. Es sollen also die
kérperliche, geistige und seelische Ebene angesprochen wer-
den:

@ korperlich: Schwitzen, etwas Uberwindung, Durst — wie an-
genehm der erste Schluck am Gipfel!

® geistig: Unsere gemeinsam geplante Route war wirk-
lich optimal!
@ seelisch: Zufrieden schauen wir ins Land, schon ist es

hier!

Wenn der Schiler mehr an der Wandertagsgestaltung beteiligt
ist (Planen, Orientieren, Entscheiden), férdern wir damit sein
eigenverantwortliches Tun sowie das selbstindige Entschei-
den. Damit erlebt er seinen Wandertag bewuBter.
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Der Schiiler kann Erfahrung
sammeln

Kinder im Alter von 11 bis 13 Jahren entwickeln fast aus-
nahmslos ein lebhaftes Interesse fiir Landkarten und sind
jedenfalls bereit, entsprechend aufbereitetes Kartenlesen-
Lernen anzunehmen.

In der Pubertat, in der der junge Mensch um SelbstbewuBt-
sein und Selbstsicherheit ringt, bieten Wandern und Orien-
tieren Bewahrungsmaoglichkeiten, die der Persdnlichkeits-
bildung im allgemeinen durchaus forderlich sind.

In beiden Fallen bietet sich fir den Lehrer eine groBe
padagogische Chance, den besonderen AnlaB Wandern (in
der Klassengemeinschaft, Jugendgruppe ebenso wie in der
Familie) mit auBergewdhnlichen Inhalten anzubieten. Die
hier vorgestellten Modelle beschreiben mégliche Wege.

Allerdings muB dem negativen Image des Wanderns als
langweilige oder anstrengende Bewaltigung einer Gehlei-
stung entgegengewirkt werden. Auch wollen wir mit der
landldufigen Meinung aufrdumen, daf die Karte erst ausge-
packt wird, ,,wenn man nicht mehr weiter wei'* und Orien-
tieren erst einsetzt, wenn man sich verirrt hat.

Unsere Vorstellung vom Kartenlesen und Orientieren ist viel
positiver. ,,Wir missen nicht, sondern wir kénnen Karten-
lesen!"

Wir gehen weit iiber das Erlernen der technischen Fertigkeit
hinaus. Orientieren bedeutet fir uns ganzheitliches Erfas-
sen von Natur- und Kulturrdumen.

Gelingt es dem Lehrer, dem Schiiler auch nur einen Teil
dieser Zielsetzungen zu vermitteln, so kann er das weitere
Freizeitverhalten des jungen Menschen positiv beeinflus-
sen. Diese Einstellung sollte und kénnte schlieBlich die Moti-
vation zu lebenslanger Betatigung — Wandern als Life-time-
Sport — sein.

Vergessen wir das alte Klischee des Wandertages, das sinn-
geman lautet:

. . . eine langweilige und eintdonige Hatscherei fiir die Schii-
ler und eine lastige Verpflichtung fiir den Lehrer.”
Verlassen wir die eingefahrenen Bahnen!

Brechen wir aus der gewohnten Routine aus!

Wir werden dafiir belohnt werden.

Lehrer und Schulwandertag

Durch das Schulunterrichtsgesetz wird praktisch jeder Leh-
rer verpflichtet, ab der 3. Schulstufe Wandertage eigenstan-
dig und in eigener Verantwortung durchzufiihren. In den
Zielsetzungen des Wandertagserlasses sind zwar die ideali-
sierten Forderungen nach richtiger Auswahl, sicherem Pla-
nen sowie phantasievoller und motivierender Durchfilhrung
von Wandertagen enthalten, vielen Lehrern fehlt dazu aber
leider jegliche Aus- und Vorbildung. Auch zusatzliche Ge-
staltungsméglichkeiten sind ihnen nicht bekannt.

Aus Angst vor etwaigen Zwischenfillen und unter dem
Druck zusatzlicher Verantwortung versucht man nun, den
Wandertag moglichst einfach und sicher vorzubereiten und
schnell | hinter sich zu bringen*. Die sich daraus ergebende
sterile und autoritdre Wandertagsgestaltung ist aber dann
an den Interessen der Schiler vorbeigeplant und wider-
spricht den grundlegenden Erkenntnissen einer erfolgreich
angewandten und modernen Freizeitpaddagogik.
Baumgartner und Fritsche haben im Jahr 1985 unter dem
Titel Schulwandern ein Handbuch fiir Lehrer vorgelegt, das
in Ubersichtlicher und pragnanter Form alle flir das Wandern
notwendigen Aspekte darstellt. Die Verwendung dieses Bu-
ches gewissermaBen als Standardwerk und Organisations-
hilfe wird jedenfalls allen Lehrern warmstens empfohlen.

Bei unseren Bemihungen, die wesentlichen Ausbildungs-
inhalte zum Wandern mdéglichst effizient zu erarbeiten und
dariiber hinaus die Erlebnisebene besonders anzuspre-
chen, sind wir sowohl in der Aus- und Fortbildung von Leh-
rern wie in der praktischen Erprobung auf Schulwander-
tagen immer wieder auf die Schliisselfunktion des Karten-
lesens und Orientierens gestoBen.

Daraus ergab sich fiir uns nun der konkrete AnlaB, dieses
anscheinend sterile , Orientieren’ lehrer- und schilerge-
recht aufzuarbeiten und Mdoglichkeiten der praktischen An-
wendung vorzustellen.

Wir haben uns bemiiht, das allgemein suspekte Orientieren
anschaulich und aufgelockert darzustellen. Auch ein Lehrer,
der darin weniger bewandert ist, kann sich in diesen unbe-
kannten Stoff rasch einlesen. Er muB keine Sorge haben: Wir
werden ihn nicht mit ,,Marschzahl", , Vorwirts- oder Riick-
wartseinschneiden’ belastigen.
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Wir setzen den Schwerpunkt des ORIENTIERENS auf ganz
anderer Ebene.

Unsere dabei erzielten Erfolge und positiven Riickmeldun-
gen ermuntern uns, die Erfahrungen weiterzugeben und da-
mit wirkungsvolle und zusitzliche Gestaltungsmaglichkei-
ten fiir Wandertage einem gréBeren Kreis von Lehrern und
Wandergruppenleitern zuganglich zu machen.

Ein neuer Lehrweg

Die Uberlegte Anordnung von Text und Karten im Buch ge-
stattet ein nahezu gleichzeitiges ,,Lesen". Dieser Vergleich
zwischen Text und Karte fiilhrt zu einem wesentlichen
Grundsatz fir das Kartenlesen und Orientieren in der Pra-
XIS

Standiges Beobachten und Vergleichen des Kartenbildes
mit dem Gelédnde.

Auch Lehrer mit geringen Vorkenntnissen im Kartenlesen
kénnen das Buch sinnvoll einsetzen. Es ist eben nicht nur fir
Leibeserzieher und Geographen geschrieben, sondern fir
jeden Lehrer, der Wandertage erfolgreicher gestalten will.

Vom Schiller wiederum konnen wir (da im Lehrplan kaum
vorgesehen) nur selten erwarten, daB er eine Karte lesen
kann. Daher haben wir die methodisch-didaktischen Bei-
spiele zum Kartenlesen-Lernen bewuBt einfach gehalten.

Unser Motto lautet: ,,Spielerisches Lernen fiir die Schiiler -
der Lehrer lernt mit.*

Wir lassen dem Forscherdrang und der Entdeckerfreude der
Schuler freien Lauf. Der Erfolg wird uns oftmals recht geben,
aus gelegentlichen MiBerfolgen wird der Lehrer lernen.

In den Abschnitten Gber Orientierungsspiele und Karten-
lesen ist eine Fialle von Anregungen gegeben, wie das
Orientieren zwanglos erlernt werden kann. Die Beispiele
kénnen der jeweiligen lokalen Situation und dem Alter der
Schiiler angepaBt sowohl isoliert wie auch als ,,Rahmenpro-
gramm'’ auf Wandertagen eingesetzt werden.

Die im Anhang beigefiigten Kopierunterlagen ersparen dem
Lehrer umstandliche Zeichenarbeit. Entsprechend verviel-
faltigt stehen damit sofort einige Arbeitsbehelfe zur Verfi-

gung.

Orientierungslauf — Orientierungswandern

Einige Spiele in unserem Buch sind aus dem Orientierungs-
lauf entlehnt. AnknUpfungspunkte zu dieser ,Wettkampf-
sportart'” ergeben sich ganz selbstverstandlich aus der
Uberschneidung von gleichen oder dhnlichen Zielsetzun-
gen. Eine Einflihrung in die z. T. ausgezeichneten Orientie-
rungslaufkarten und der Vergleich mit der Osterreichischen
Karte erscheinen uns auBerdem als Bereicherung. Eine de-
taillierte Einfihrung in die spartenspezifischen Fertigkeiten
soll aber der vorhandenen Spezialliteratur Gber Orientie-
rungslauf vorbehalten bleiben.

Das Orientierungswandern ist eine Abdnderung des Orien-
tierungslaufes in ,,beschaulichem™ Tempo. In der Vielfalt
seiner Anwendungsmaoglichkeiten wird uns damit ein neuer
Lehrweg vorgestellt. Orientierungswandern ist gewisser-
maBen das Kernstiick dieses Buches. Es werden deshalb
alle erforderlichen organisatorischen und methodischen
MaBnahmen sehr ausfihrlich an einem eher anspruchsvol-
len Beispiel demonstriert.

»Small is beautiful'' oder ,,weniger ist mehr' ist der beste
Rat, den man dem Veranstalter einer Orientierungswande-
rung fir seinen ersten Versuch mitgeben kann. Es muB ver-
mieden werden, daB der Lehrer sich und die Schiiler durch
zu schwierige und zu weitlaufige Beispiele dberfordert.

Spatestens hier sollte dem Benuitzer dieser Lehrschrift aber
auch bewuBt werden, wie vielseitig verwendbar die beim
Orientierungswandern erworbenen Fertigkeiten und Kennt-
nisse eigentlich sind. Dies gilt fir den Lehrer im gleichen
MaB wie fiir die Schiiler:

Ob wir mit einem Stadtplan in der Hand eine fremde Stadi
besichtigen, ob wir uns mit der Zusammensiellung einer
einwdchigen Bergtour beschdftigen oder ob wir unsere drei-
wéchige Urlaubsfahrt durch ein uns unbekannies Land pla-
nen, in jedem Fall unternehmen wir eigentlich eine Orien-
tierungswanderung,

In diesem Sinn sollte es dem Lehrer mit etwas Phantasie
auch nicht schwerfallen, in nahezu jeder Gegend, egal, ob
im besiedelten Gebiet oder im Freiland — unterstitzt durch
den entsprechenden Kartenausschnitt —, eine Orientie-
rungswanderung durchzufihren.
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Angewandte Beispiele, Wandern ganzheitlich und facher-
Ubergreifend anzubieten, finden sich schlieBlich im 5. Ab-
schnitt.

Unterschiedliche geographische oder morphologische Ge-
gebenheiten werden ebenso wie das Alter der Schiiler flr
die notwendige Individualitat der einzelnen Aktivitaten sor-
gen. Es kann auch nur vorteilhaft sein, wenn der jeweilige
Lehrer seine Veranstaltung durch seine ganz persdnliche
Note prégt.

Methode und Organisationsformen sind zwar modellhaft
vorgegeben. Es bleibt aber der Phantasie des Lehrers tber-
lassen, sie zu erweitern, zu verkirzen oder (berhaupt abzu-
andern.

Sinnvollere Wandertage in der
Zukunft?

Selbstverstandlich kann dieser ,,neue Weg'' nur am Beispiel
einiger ausgewahlter Wanderungen und damit auf bestimm-
te Gebiete bezogen vorgestellt werden. Es wiirde auch der
grundsatzlichen Zielsetzung dieses Buches widersprechen,
wollte man flir jeden Schulbezirk ,,maBgeschneiderte’ Wan-
derungen prasentieren.

Ein interessiertes Engagement des Lehrers in die notwen-
dige Vorbereitungsarbeit ist vielmehr der erste Schritt ,,des
neuen Weges zum Kartenlesen-Lernen''. Die Vermittlung
der Inhalte an die Schiler wird dann funktionieren, wenn der
Lehrer bereit ist, sich die Wander- und Ubungsgebiete , sei-
ner Schule' zu erarbeiten und zu erschlieBen.

Er erkundet die ausgewahite Gegend zu FuB oder mit Hilfe
eines Fahrzeuges, weiBl Uber den Zustand der Wege Be-
scheid, legt Auffanglinien fest, spricht mit den Einheimi-
schen, kennt besondere Gefahrenstellen und weiB, wo sich
das nachste Telefon befindet. Kurzum: er hat das Geldnde
im Griff.

Einmal ausgearbeitete Wanderrouten, Orientierungswande-
rungen, aber auch kleine Orientierungsaufgaben kénnen
Uber langere Zeit mit verschiedenen Schiilern und Kiassen
verwendet werden, Die Erfahrungen mit der praktischen An-
wendung werden neue Méglichkeiten eréffnen, Anderungen
oder Verbesserungen werden sich anbieten. Sehr bald hat

man dann sowohl fiir Wandertage wie auch fir Schulland-
oder Schulsportwochen ein sich stets erweiterndes Reper-
toire, das der jeweiligen Situation entsprechend eingesetzt
werden kann.

Das unter dem Titel ,,Wir wandern aus der Stadt" (S. 102)
vorgestellte Beispiel soll schlieBlich zeigen, wie abwechs-
lungsreich und vielféltig der im Gesetz verankerten Forde-
rung einer ,schrittweisen, der Schilerleistung angepaBten
Erweiterung der Wanderrdume*' entsprochen werden kann.

Die Karte fiir Schiiler und Schule

Man wird auch Gberrascht sein, wie viele voneinander un-
abhéngige Wandermdglichkeiten sich auf einem einzigen
Kartenblatt entdecken lassen. Es ist deshalb nicht nur aus
organisatorischen, sondern vor allem aus padagogischen
Grinden sehr zu empfehlen, das jeweilige ,,Heimat-Karten-
blatt” maglichst umfassend auszuschiépfen.

Damit kann aber auch die wichtige didaktische Forderung
erfillt werden, daB jeder Schiiler mit seinem eigenen Kar-
tenblatt arbeitet. Die in einem Mehrjahresplan garantierte
oftmalige Verwendung ein und desselben Kartenblattes
wiirde dann auch den Ankauf von Leihkarten durch die
Schule rechtfertigen. Der Idealfall ist allerdings, daB jeder
Schiler eine Karte besitzt und mit diesem ,,Beweismittel"
zu Hause lber die Erlebnisse und Ereignisse am Wandertag
berichtet. Die vorhandene Karte ist das Medium, mit dem
das beim Wandertag vermittelte Gedankengut in die Fami-
lien hineingetragen wird und dort den AnstoB zu neuer oder
gednderter Freizeitgestaltung gibt.

Aus dem Verlagsverzeichnis des
Bundesamtes fir Eich- und Ver-
messungswesen kénnen wertvolle
Hinweise uber Ausdehnung, MaB-
stab und Gestaltung der fiir Oster-
reich wverfigbaren Kartenblatter
entnommen werden. Das Verlags-
verzeichnis wird jahrlich neu auf-
gelegt und kann beim Bundesamt
kostenlos bezogen werden. Diesem
Verzeichnis liegen auch die jeweils
giiltige Preisliste und ein Bestell-
schein bei. Alle Karten kénnen aber
auch lGber den Buchhandel bezo-
gen werden.

B

VERLAGS-VERZEICHNIS 1588
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Wie selbsténdig darf der
Schiiler gehen?

Der Besitz einer eigenen Karte ist
eine wesentliche Voraussetzung fir
die Selbstandigkeit des Schiilers.
Kartenlesen im Geldnde bedeutet,
stdndig Entscheidungen zu treffen.
Der Schiler muB seine Interpretation
des Kartenbildes immer wieder an-
hand der Situation im Geldande iber-
priifen. Er will von sich aus , drauf-
kommen"', selber entdecken und ent-
scheiden.

Autoritdren Fiihrungsstil hingegen
empfinden die Schiller gerade am
Wandertag als Einschrédnkung ihrer
personlichen Freiheit. Der den Schu-
lern unangenehme Zwang entspringt
einem grundsatzlich falschen Sicher-
heitsdenken des Lehrers.

Je friiher die Schiiler mit dem Karten-
lesen vertraut sind und je besser sie
tber den Routenverlauf informiert
sind, desto unwahrscheinlicher wird
das Verirren. Die Schiiler wollen sich
bewédhren und selbstédndig unterwegs
sein. Der Lehrer muB dafiir den néti-
gen Sicherheitsrahmen (z. B. , Auf-
fanglinien®) abstecken.

Besonders in frei wahlbaren Klein-
gruppen finden sich gute Bedingun-
gen fur soziales Lernen und koopera-
tives Losen von Orientierungsaufga-
ben. Diese Organisationsform ist bei
den Schilern sehr beliebt und befli-
gelt ihr eigenverantwortliches Han-
deln.

Wird den Schillern das Gefihl vermit-
telt, daB sie Entscheidungen treffen
dirfen oder an diesen beteiligt sind,
dann ist die Gewéahr fir ihr Interesse
und fiir ihre Bereitschaft zu aktiver
Mitarbeit jedenfalls gegeben.
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OK 50 Blatt 97 Bad Mitterndorf, Blatt 98 Liezen, Blatt 128 Grébming, Blatt 128 Donnersbach
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Sucht auf dem Foto: Putterersee, Kulm, Schanze bei Lantschern, Mitterberg bei Altirdning, SchloB Trautenfels, Multereck
(2.176 m), Pirgg.










ORIENTIERUNGS- UND GELANDESPIELE

Als Rahmenprogramm von Schulwandertagen sind Spiele
verschiedenster Art durchaus (iblich. Sie werden in der Ab-
sicht durchgefihrt, den Erlebniswert des Wandertages zu
steigern. Leider beschrankt sich das Spielrepertoire haufig
auf die aus dem Turnunterricht Gbernommenen traditionel-
len Formen von Ball- und Fangspielen sowie Laufstaffeln.

Der besondere AnlaB Wandertag bietet dem Lehrer aber
auch Gelegenheit, die Natur als Spiel- und Erlebnisraum im
weitesten Sinn zu nitzen.

Einerseits soll dem vielfaltigen Aufforderungscharakter des
freien Geldndes bestmdéglich entsprochen werden, indem
die Trittsicherheit und Bewegungsgeschicklichkeit auf na-
tirlichem Boden (Grashange, Gerdllhalden, Wald u. a. m.)
geschult wird. Fir die auf Beton- und Asphaltflachen aufge-
wachsenen Stadtkinder ist die Schulung der Trittsicherheit
zweifelsohne der primare Ansatzpunkt einer alpinen Sicher-
heitserziehung. Es klingt banal, aber so mancher Schiiler
muB im Gelande erst wieder ,,gehen lernen"’.

Andererseits muB man Naturzusammenhénge beobachten,
vergleichen und verstehen, um sich im Gelédnde (iberhaupt
zurechtzufinden. Es gilt Wesentliches rasch zu erfassen,
den Blickwinkel (das Beobachtungsfeld) zu vergrdBern,
wichtige Details zu speichern und zu einem Mosaik zusam-
menzufiigen. Bereits bei einfachen Versteck- und Suchspie-
len, Anschleichen, den beliebten ,Indianerspielen’ oder
der Fuchsjagd werden Gelandegefihl und Orientierungs-
sinn angesprochen.

Hinweise und Anleitungen zu diesen einfachen Spielen sind
in der entsprechenden Spezialliteratur zu finden (siehe Lite-
raturverzeichnis). Bei den nachfolgend vorgestellten 15 Bei-
spielen handelt es sich dagegen um spezielle Orientie-
rungsspiele, die ganz bewuft auf die Verbesserung von
Raum-, Zeit- und Geldndegefihl ausgerichtet sind.

Fir diese wie auch fir alle (brigen Spiele im freien Gelande
sollten folgende Grundregeln beachtet werden:

Nun viel Vergnugen und
Freude beim Spielen!

Grundregeln

klare Abgrenzung des Ubungsgebietes (Auffanglinien),
prazise Zeitangaben (Beginn, Ende),

eindeutige Regeln (Punktevergabe, Zeitlimit, Beschrankungen),

., wir hinterlassen nur unsere Spuren, wir nehmen nur Eindricke und Fotos mit",

®
®
®
® miteinfachen und wenigen Hilfsmitteln auskommen,
?
® keine Flurschaden anrichten (Jahreszeit!),

®

Larm in Grenzen halten (Tageszeit!).




19

ORIENTIERUNGS- UND GELANDESPIELE

1. Orientierungsgedachtnis

Ziel:

® BewuBtes Wahrnehmen von markanten Punkten und be-
sonderen Merkmalen im Gelande.

@® Moglichst viele Einzelheiten wahrend einer Wanderung
im Gedéachtnis speichern und die registrierten Punkte bei
Bedarf aus dem Gedachtnis abrufen.

Beschreibung:

@® Die Gruppe begeht eine vorgegebene Strecke (markier-
ter Wanderweg) ca. 500 bis 2000 m. Entlang der ausge-
wiahlten Strecke sollen moglichst viele Gelandedetails
im unmittelbaren Sichtbereich (bis 20 m) beiderseits des
Weges vorhanden sein.

@® Gelandedetails sind alle markanten Situationen oder Ob-

jekte, die im Gelande anzutreffen sind:
Bankerl, Hochsitze, Kulturgrenzen (Wechsel von Hoch-
wald zu Kahlschlag), Grdben, Rinnen, Bachlaufe, Kup-
pen, einzelne Wurzelstocke oder Steinbldcke, Felsab-
briiche, Wegabzweigungen . . .

® Die Ubenden werden in Zweiergruppen auf den Weg ge-
schickt (Erhéhung der Konzentration auf die Aufgabe).

@® Der Ubungsleiter geht am Ende der Gruppe und hélt die
markanten Punkte der Teststrecke auf einer Skizze fest.

Aufgabe:

Die Ubenden sollen wahrend des Begehens der Teststrecke

moglichst viele eindeutige Geldndedetails wahrnehmen und

im Gedéachtnis behalten.

@® Am Zielpunktsoll versucht werden, die einzelnen Details
lagerichtig in einer Wegskizze einzutragen.

@ Es ist auch auf die Richtungsanderungen des Weges zu
achten. Lagerichtig darstellen!

@® Auch die Distanzen zwischen den einzelnen Objekten
sollen beriicksichtigt und erfaBt werden.

® Die Ubenden kénnen sich flir die markanten Objekte ei-
gene Signaturen zurechtlegen.
(Idealer ware, wenn die Schiller bereits die offiziellen
Kartensignaturen zumindest zum Teil kennen und ver-
wenden wiirden.)
Siehe auch Kapitel ,,Kartenlesen lernen'’, Seite 33.

OK 25V Blatt 105 Neunkirchen

Auswertung:

Besprechen und Vergleichen der einzelnen Skizzen.
Objekte und Punkte, die fiir die Orientierung im Gelénde
bedeutsam sind, sollen herausgearbeitet werden. Eine
Bachuberquerung ist bedeutender als eine Futterkrippe am
Wegrand. Der Bach flieBt immer, wahrend die Futterkrippe
verschwinden kann.

Ein einzelner Laubbaum in einem Nadelwald fallt besonders
auf.

Material:
Papier und Schreibzeug.

Bemerkung:

Die Steigerung dieser Aufgabe kbnnte sein:

Abfassen einer Tourenbeschreibung von einer langeren
Wanderung, &ahnlich den Tourenvorschlagen in den
Wochenend-Tageszeitungen.
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2. Distanzschatzen im Gelande

Ziel:
Entwicklung eines Distanzgefiihls.

Beschreibung:

@ Entlang einer Wanderroute hat der Ubungsleiter einige
von Aussichtspunkten gut einsehbare Distanzen genau
aus der Karte herausgemessen.

® Ausgangspunkt (jeweiliger Standort) und Zielpunkte
miissen also aus der Karte genau zu bestimmen sein.

Aufgabe:

Der Ubende versucht nun, die vorgegebenen Distanzen zu
schatzen (in Metern).

Auswertung:

Fiur je 50 m verschatzter Distanz gibt es einen Strafpunkt,
oder besser: es werden abgestuft Gutpunkte vergeben (z. B.
weniger als 20 m verschatzt — 10 Punkte; 20-40 m verschatzt
— 8 Punkte usw.)

OK 25V Blatt 58 Baden
"T\‘_\: "-.h_\ = L) -

Material:
Mur der Lehrer hat eine Karte.

Bemerkung:

Der Lehrer sollte versuchen, optische Tauschungen einzu-
bauen.

3. Distanzmessen — Ermittlung des
SchrittmaBes

Ziel:
Entwicklung eines Distanzgefihls.

Beschreibung:

® Der Ubungsleiter bestimmt mittels Karte die exakte
Lange einer Strecke.

® Auf dieser Strecke |4Bt er die Ubenden ihr persénliches
SchrittmaB ermitteln.

Aufgabe:

® Die Ubungen sollen sowohl im flachen und hindernis-
freien wie auch im geneigten und unwegsamen Geléande
durchgefiihrt werden.

@® Auch sollten die Schiler den Unterschied zwischen Ge-
hen und Laufen erfahren.

Bemerkung:

Fur einen FuBganger (Wanderer) nimmt man eine Schritt-
lange von 0,75 m an, d. h., er bendtigt fir 100 m etwa
130 Schritte. Bei hoherem Gehtempo bzw. beim Laufen be-
notigt man fiir die gleiche Distanz weniger Schritte.

So benétigt ein Orientierungslaufer in ebenem, gut belauf-
barem Geldnde fir 100 m ca. 30—40 Doppelschritte (Schritt-
lange ca. 1,25 m). In Steigungen oder bei Vegetationsbehin-
derungen vergrofert sich natlrlich die Anzahl der notwen-
digen Schritte.

Bergab nimmt die Anzahl der Schritte leicht ab.
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4. Distanzschatzen auf der Karte

Ziel:

® Umsetzen des KartenmafBstabes.
@ Abschatzen von Weglangen aus der Karte.

Beschreibung:

® Der Lehrer gibt verschiedene Punkte auf einer Karte in
fortlaufender Reihenfolge an.

@ Diese Punkte Ubertragt der Schiiler auf seine Karte oder
besser auf eine Kartenkopie.

Aufgabe:

@® Der Ubende versucht, die Distanzen zwischen den ein-
zelnen Punkten zu schétzen (in mm).

@® AnschlieBend soll er mit dem jeweiligen Kartenmafstab
die tatsachliche Entfernung im Gelande ausrechnen.

Auswertung:

@® Die einzelnen Strecken werden nachgemessen, und der
tatsachliche Wert (Distanz in mm) wird mit dem ge-
schatzten Wert verglichen.

@® Wieder konnen pro verschéatzten Millimeter Bonus- oder
Maluspunkte vergeben werden.

Material:

Jeder Ubende erhilt eine Karte bzw. eine Kartenkopie. Da-
bei wird am besten eine Karte jenes Gebietes verwendet, in
dem man sich gerade befindet.

Bemerkung:

® Diese Ubung kann auch im theoretischen Unterricht
durchgefiihrt werden.

@ Ein Uben im Geldnde ist jedoch sinnvoller, um sofort die
direkte Beziehung zwischen Karte und Geldnde herstel-
len zu kdnnen (Verstandnis fir den MaBstab!).

® Weiterfihrend kinnte auf die Gehzeitberechnung als we-
sentlichen Bestandteil der Tourenplanung eingegangen
werden. (Naheres dariiber in der Spezialliteratur.)

‘_. \"
: nkoge

.
.
() -
3 o « 49
A ke

Mafstab Karte Gelande
1:50.000 1em 500 m
2¢m 1 km
1:25.000 1ecm 250 m
4 cm 1 km
1:15.000 1cm 150 m
?S,i_‘ S
Sy N
g\®
A

31N
Beide Ausschnitte: OK 25V Blatt 188 Wolfsberg



ORIENTIERUNGS- UND GELANDESPIELE

22

5. Zum Ausgangspunkt

Ziel:

@ Orientierungsgedéchtnis.
@® Raum und Postenlage in gegenseitige Beziehung setzen.

Beschreibung:

® Ein eindeutig abgegrenztes Ubungsgebiet wird gemein-
sam festgelegt.

@ Der Ubungsleiter setzt zusammen mit der Gruppe an
beliebiger Stelle des Ubungsgebietes einen Posten.

@® Neben dem Posten wird eine geblndelte AbriBkarte (Mu-
ster im Anhang) aufgehangt. Die hochste Nummer hangt
im Biindel zuoberst, die Nummer 1 liegt als letzte im
Biindel. X

@® Nun lduft der Ubungsleiter mit den Teilnehmern kreuz
und quer durch das Gebiet, um diese zu verwirren.

Aufgabe:

@ An einer beliebigen Stelle ruft der Lehrer: ,,Zuriick zum
Ausgangspunkt!"

@® Die Teilnehmer versuchen nun, den Ausgangspunkt
(Postenstandort) méglichst schnell wiederzufinden.

Ausgangspunkt

Verwirrungslauf

zurlck zum \‘
Ausgangspunkt .",, T
v

(4

Auswertung:

@ Nach der Reihenfolge des Eintreffens dirfen die Teilneh-
mer ein AbriBkéartchen von der Schnur nehmen.

@® Nach mehreren Durchgéngen ist jener Spieler Sieger,
der die meisten Punkte hat.

Material:

Postenschirme oder OL-Kartchen (Anhang Nr. 2).
AbriBkartenblocks (Kopiermuster Nr. 6 im Anhang).

Bemerkung:

Fair play! Es darf nur 1 Kartchen pro Posten abgerissen
werden.

Zur Steigerung der Anforderungen kénnen gleichzeitig auch
2, maximal — vor allem bei groBen Gruppen - 3 Posten-
schirme ausgesetzt werden.



6. Postenwechseln

Ziel:

@ Mitspieler beobachten;
® schnelles, situationsgerechtes Handeln (Taktik).

Beschreibung:

® 10-15 Posten mit Zange werden in einem bestimmten
Gebiet verteilt.

® Jeder Teilnehmer erhilt eine Kontrollkarte.

® Dievom Lehrer begleitete Gruppe kann an 3 verschiede-
nen Punkten ins Postengebiet starten.
a) Zentral /. 51
b) von einem Platz am Rand /. S2
¢) von einem beliebigen Ort nach einem Verwirrungs-

lauf A S3

AT D c3
?

<Js!

???

® Nach dem Startsignal versuchen die Teilnehmer mag-
lichst schnell einen Posten zu besetzen und diesen in der
Kontrollkarte zu stempeln.

@ ProDurchgang darf nur 1 Posten gestempelt werden.

@® An jedem Posten darf pro Durchgang nur ein Laufer
stempeln.

® In jedem neuen Durchgang miussen die Schiler versu-
chen, einen neuen Posten anzulaufen. Ein bereits zuvor
gestempelter Posten darf nicht noch einmal gestempelt
werden.

Aufgabe:

Auch die Schiler dirfen Posten aussetzen

Auswertung:

@ Fir jeden gestempelten Posten erhélt der Laufer einen
Punkt.

@® Findet der Laufer keinen freien Posten mehr, bleibt er
punktelos.

® Nach 6-10 Durchgéngen werden die Punkte addiert.

Material:

10-15 Posten mit Zange.
Kontrollkarte fir jeden Spieler (Kopiermuster Nr. 1 im An-
hang).

Bemerkung:
Das Verhaltnis Schiiler zu Posten sollte 3:2 bzw. 4:3 sein.
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7. Postenausscheidung

Ziel:

® Mitspieler beobachten;
® schnelles Erfassen von veranderten Situationen.

Beschreibung:

® Posten bzw. OL-Kartchen werden im Ubungsgebiet wahl-
los verteilt. Dabei ist die Zahl der Ubenden um 1 gréBer
als die Zahl der Posten. 2

® Gestartet wird von einem Punkt auBerhalb des Ubungs-
gebietes, von wo aus die Posten nicht direkt eingesehen
werden kdnnen.

Aufgabe:

® Nach dem Startsignal versuchen alle Ubenden einen
Posten zu besetzen.

@® Ein Laufer wird ubrigbleiben und scheidet aus dem Be-
werb aus.

@® Alle kehren zum Ausgangspunkt zuriick.

® Vor dem neuen Durchgang nimmt der Lehrer einen
Posten weg, so daB wieder ein Spieler Gbrigbleiben muB.

Auswertung:

Sieger ist jener Spieler, der den letzten Posten besetzen
kann.

1. Durchqangl

8 Posten sind
im Gebiet
varteilt

9 Teilnehmer
starten

2. Durchgang

T Posten sind

8 Teilnehmer im Gebiet

1. Posten
wird entfernt

neuer Start

3. Durchgang

6 Posten
7 Teilnehmer

T

)
)““' 1Y

2. Posten ‘I-.-__n
{ wird
)" entfernt

Posten oder OL-Kéartchen (Arbeitsunterlage Nr. 2 im An-
hang).

Bemerkung:

Die ausgeschiedenen Spieler miissen anderwartig beschaf-

tigt werden.

® Jeder Spieler ist flir einen Posten zustéandig.

® Die ausgeschiedenen Spieler verdndern vor jedem
neuen Durchgang die Lage der Posten geringfigig.




25

ORIENTIERUNGS- UND GELANDESPIELE

8. Tankstellen-OL-Staffel

Ziel:

@ Orientierungsgedachtnis
@® Distanzgefiihl
® Richtungsgefihl

Beschreibung:

® Am Zentralort (Start) befindet sich eine entsprechend
groBe Skizze mit lagerichtiger Darstellung der ausge-
hangten Posten.

® Nur die im Bewerb befindlichen Laufer dirfen einen
Blick auf die Skizze werfen und so die Lage der aufzu-
suchenden Punkte ermitteln.

® Die ibrigen Laufer jeder Staffel befinden sich im ,,\Warte-
raum'’.

Aufgabe:

® Die Laufer miussen nun versuchen, die Posten in der auf
der Startkarte angegebenen Reihenfolge anzulaufen und
abzustempeln (zu zwicken).

® WeiB ein Laufer nicht mehr, wo sich der nachste Posten
befindet, so muB er an die Skizze (Tankstelle) <I zuriick-
kommen, um neue Informationen (Benzin) zu ,,tanken'".

@ Hat ein Laufer alle Posten in der auf der Startkarte ange-
gebenen Reihenfolge passiert, so Ubergibt er die Start-
karte an den nachsten Laufer seiner Staffel. Die Karten-
tibergabe erfolgt am Start. Der jeweils nachste Laufer
mubB sich dort bereithalten.

Auswertung:

® Diese ergibt sich aus dem Eintreffen des SchluBlaufers
jeder Staffel im Zentrum.

@ Alle Laufer missen aber die (fir jeden Laufer gleiche
Anzahl) Posten in richtiger Reihenfolge (siehe Startkar-
te) abgelaufen und gestempelt haben. Nicht schwindeln!

Material:

Posten mit Code-Nummern und Zangen, 1 Lageskizze
Startkarten flr die einzelnen Staffeln

Bemerkung:

@ Das Ubungsgebiet soll so gewéhit werden, daB unter den
Posten noch Sichtkontakt besteht.

@ Der Lehrer soll versuchen, die Posten in bezug auf Lage
und Distanz annédhernd richtig zu setzen (grobe Uberein-
stimmung mit der Skizze muB gegeben sein!).

@® Der Lehrer variiert die Reihenfolge der zu laufenden
Strecken (a, b, c, d...) beliebig fir die einzelnen Staf-
feln. (In Summe muB aber jede Staffel gleich weit laufen.)

27

@

21 Warte-
raum

W 4 ¢
o

vstort

Staffel: A STARTKARTE

1. Laufer

z. B. Maier Franz S”&a‘:;’.e 21 25 23 26 22

25‘? @29

2. Laufer Strffka 24 28 29 27 30
3. Lavfer Sueke |27 |22 (29|26 | 21
4. Laufer Slretr’cke 28 30 25 23 24
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9. Richtunghalten

Ziel:

@® Beibehalten einer vorgegebenen Richtung.
@® Schulung des Richtungsgefiihls.

Beschreibung:

@® Von einem aus der Karte exakt bestimmbaren Aus-
gangspunkt (Start) ermittelt der Lehrer die genaue Rich-
tung zu einem nicht einsehbaren Zielpunkt (Z,, Z2).

@® Der Zielpunkt muB an einer eindeutigen Auffanglinie
(StraBe, Bach) liegen.

Aufgabe:

® Die genaue Richtung, die zum Ziel flhrt, wird vom Lehrer
angegeben (Handzeichen oder Hilfspunktim Geldande).

® Die Ubenden starten in 2-Minuten-Intervallen, um ein
Nachlaufen zu verhindern (bei 2 Zielpunkten abwech-
selnd).

® Die Ubenden versuchen nun, die vorgegebene Richtung
wéhrend des Laufens beizubehalten, bis sie auf die vor-
her angegebene Auffanglinie treffen.

@ Dort bleiben sie auf ihren Auftrefistellen (A, B, C, D)
stehen, bis der Lehrer nachkommt,

Auswertung:

Der Lehrer begibt sich - nachdem alle Ubenden auf der
Strecke sind — zum Zielpunkt. Nun sehen alle sofort, wie weit
sie vom eigentlichen Sollpunkt (Zielpunkt) entfernt sind.
Daraus ergibt sich auch die Wertung.

Material:

Fir den Lehrer Karte und Kompas.

Bemerkung:

Die Ubung kann auch — vor allem im schwierigen Gelande -
mit dem KompaB durchgefihrt werden.

—

. —. = ¥Bfgegebene

Auffanglinie

- q;ietrjchmﬁg‘—--__‘__

oy

OK 25 V Blatt 137 Oberwart
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10. Routenwahl

Ziel:

® Schulung in Routenwahlentscheidungen.

® Erfahrung sammeln im Einschétzen des Gelandes und
im Abschatzen des Zeitaufwandes fir ,,Umwege"’.

Beschreibung:

@ In einem (bersichtlichen Gebiet mit klaren Begrenzun-
gen muB ein Zielpunkt vom Ausgangspunkt (Start) auf
verschiedenen Wegen (Routen) erreichbar sein.

@® Der Lehrer bespricht den Wert bzw. Unwert von Abkir-
zungen (Vorteile gegen Nachteile abwéagen!).

® Von der Gruppe werden nun verschiedene Vorschlage
zur Routenwahl erarbeitet:

z. B.: 1. Sicherheitsroute: Uber Wege mit einem groBen

Umweg zum Zielpunkt.

— o

2. Direktroute: Exakt nach der KompaBrichtung (Rich-
tungsgefiihl) zum Zielpunkt.
@ 0 o0 0

3.0rientiererroute: Optimales Ausnitzen der Gelan-
deform. Lauf entlang der Héhenlinien, also auf glei-
cher Hohe.

— e s

Aufgabe:

@ Fir jede Routenmdoglichkeit wird eine Kleingruppe gebil-
det.

® Welche Gruppe ist am schnellsten beim Ziel?

® Welche Gruppe erreicht das Ziel unter der geringsten
Anstrengung?

Material:
Fir jede Kleingruppe, besser aber fiir jeden Teilnehmer
eine Karte.

Bemerkung:

Achtung! Bei dieser Ubung kann eine Gruppe — vor al-
lem, wenn die Verhéltnisse zu schwierig gewéahlt wurden —
.verlorengehen'’; deshalb unbedingt ein Gebiet mit klaren
Auffanglinien auswahlen.

Dieses Spiel sollte erst nach einer entsprechenden Einfih-
rung in das Kartenlesen verwendet werden.

‘ X A L
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OK 25V Blatt 105 Neunkirchen
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11. OL-Kartchenjagd

Ziel:

@® Rasches Erblicken von auffdlligen Punkten (OL-Kart-
chen, FAhnchen).

® Orientieren im Raum, planmaBiges Durchkammen eines
abgegrenzten Gebietes.

® Gegenseitiges Beobachten der Teilnehmer.

Beschreibung:

® In einem kleinen geschlossenen Waldstick (ohne viel
Dickicht) werden von jedem Schiiler ca. 10 OL-Kartchen
verteilt, wobei jeder Ubende einen Sektor des Waldes
zugewiesen bekommt. Die Kartchen missen sichtbar
aufgehangt werden (nicht verstecken!).

® Der Ausgangspunkt sollte im Zentrum des Ubungsgebie-
tes liegen.

® Nach 10 Minuten treffen sich alle wieder am Ausgangs-
punkt.

Aufgabe:

@® Jeder Teilnehmer versucht, moglichst viele OL-Kartchen
ginzusammeiln.

® Dabei darf eine vorgesehene Sollzeit (z. B. 20 bis 30
Minuten) nicht dberschritten werden.

Auswertung:

@ Fir jedes eingesammelte Kartchen gibt es einen Punkt.
® Bei Uberschreiten der Sollzeit gibt es pro Minute 5 Punk-
te Abzug.

Material:
OL-Kéartchen (Anleitung zur Anfertigung im Anhang — Nr. 2).

Bemerkung:

@ Nach SpielschluB sollen alle Kartchen wieder eingesam-
melt werden, wobei jeder Teilnehmer nach den von ihm
ausgesetzten noch vorhandenen Kartchen sucht.

@ Zur Taktik: Am Beginn der Ubung sind noch viele Kért-
chen vorhanden. Es ist also schnelles Handeln notwen-
dig.

Grenze des
Ubungsgebietes

Ausgangspunkt
im Zentrum
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12. Fahnchenwettkampf

Ziel:

@ Rasches Erblicken von auffalligen Punkten im Gelande.

@® Orientieren im Raum (Raumgefihl).

® Gemeinsames Handeln in der Gruppe bei gleichzeitigem
Beobachten der Gegengruppen.

Beschreibung:

Der Ausgangspunkt sollte im Zentrum des Ubungsgebie-
tes liegen.

Es werden mindestens 4 Gruppen gebildet.

Waldwege werden als Sektorengrenzen bestimmt (vor-
her gemeinsam abgehen!).

Jede Gruppe erhalt FAhnchen einer bestimmten Farbe,
wobei sich die Farben eindeutig unterscheiden missen.
Jede Gruppe verteilt nun die Fahnchen einer Farbe in Grenze (Wege)
dem ihr zugewiesenen Sektor (nicht verstecken!). vorher abgetrany
Nach dem Verteilen kommen alle Teilnehmer wieder
zum Ausgangspunkt zuriick.

weglose Grenze
durch Abschreiten
festlegen

Aufgabe:

® Jede Gruppe versucht nun, innerhalb einer vorgegebe-
nen Sollzeit (20 bis 30 Minuten) maglichst viele Fahnchen
aus den restlichen Sektoren zu sammeln.

® Welche Gruppe hat die meisten Fahnchen eingesam-
melt?

Auswertung:

@® Fir jedes Fahnchen erhéalt die Gruppe einen Punkt.

@ Fir eine Uberschreitung der Sollzeit gibt es pro Minute
5 Punkte Abzug.

® 10 Zusatzpunkte erhalt jene Gruppe. in deren Gebiet die
meisten FAhnchen gefunden wurden (Indikator fiir faires
Verteilen der Fahnchen).

Material:
Fahnchen in 4 oder (gegebenenfalls) mehr Farben.

Bemerkung:

Viele Fahnchen verwenden.
Fehlende Fahnchen nach dem Wettkampf wieder einsam-
meln (saubere Umwelt!).
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13. Postennummernjagd

Ziel:
@® Wie bei OL-Kértchenjagd und Fahnchenwettkampf.

Beschreibung:

® Ein zentraler Ausgangspunkt ware wieder ideal.

® In einem kleinen geschlossenen Waldstick (ohne viel
Dickicht) verteilt jeder Ubende ca. 10 OL-K&rtchen. Diese
sind durchlaufend von 1 bis 100 numeriert.

® Es empfiehlt sich, jedem Verteiler einen bestimmten Be-
reich des Ubungsgebietes zuzuweisen.

® Bevor die gut gemischten Kértchen ausgesetzt werden,
nimmt der Lehrer einige Kirtchen weg. Die Ubenden
wissen allerdings nicht, um welche Nummern es sich
dabei handelt.

@® Jeder Teilnehmer erhalt eine spezielle Kontrollkarte, in
der die Nummern von 1 bis 100 eingetragen sind (Kopier-
muster Nr. 8 im Anhang).

Aufgabe:

® Jeder Teilnehmer versucht, moglichst viele OL-Kartchen
in einer vorgeschriebenen Sollzeit zu finden.

® Die Nummer jedes gefundenen Kartchens wird auf der
Kontrollkarte angekreuzt oder gelocht.

Auswertung:

® Fir jede angekreuzte Nummer erhalt der Teilnehmer
einen Punkt.

® Wurde eine falsche Nummer angekreuzt (einige Num-
mern sind ja nicht vorhanden), so ergibt dies 10 Punkte
Abzug.

® Bei Zeitiiberschreitung werden pro Minute 5 Strafpunkte
abgezogen.

Material:

100 durchlaufend numerierte OL-Kartchen (Anleitung zur
Anfertigung im Anhang). Kontrollkarte laut Muster.

Bemerkung:

Alle OL-Kartchen wieder einsammeln (Umwelt sauber hal-
ten!).

Der Vorteil gegeniiber der OL-Kartchenjagd besteht darin,
daB alle Kartchen bis zum Ende der Spielzeit hangen-
bleiben.

Sind nicht genligend Schreibgeréte vorhanden, so kann die
Kontrollkarte auch mit einem kleinen Astchen gelocht (mar-
kiert) werden.

Abb.: Kontrollkarte

ol L o T SR SO RO Klasse: ......cccun.

112(3(4(5|6|7|8|9(10
11|{12/13 14|15 16|17 18 |19|20
2122|2324 |25 26|27 28 |29 30
3132|3334 |35 36|37 38|39 40
41 42|43 |44 |45 46 47 48 |49 50
5152 53|54 |55 56 |57 58 59 60
61 62|63 |64 65 66 67 68|69 70
7172|7374 |75 76 |77 |78 |79 |80
8182|8384 85 86 87 88|89 90
9192 |93 94|95 96 97|98 99 100
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14. Postenbeschreibungsspiel

Ziel:

@® Erkennen von markanten Gelandepunkten.
@ Finden einer passenden Geldndepunktbeschreibung.

Beschreibung:

@ Jeder Ubende erhilt einige OL-K&rtchen, die numeriert
sein mussen.

@® Jeder Teilnehmer versucht, in dem ihm zugewiesenen
Gelandeabschnitt auffallende Gelandepunkte zu finden.
Dort hangt er je ein OL-Kartchen aus und versucht fir
diesen Punkt eine moglichst genaue Postenbeschrei-
bung (z. B.: Futterkrippe, Hochsitz, Kuppe, Loch, Stein,
Mulde, Grabenende, Felsabbruch usw.) abzugeben.

@ Die Beschreibungen sind der entsprechenden Posten-
nummer zuzuordnen.

@ Es sollte zudem fir jeden Posten eine sinnvolle Zusatz-
beschreibung abgegeben werden.

@® Nach 15 bis 20 Minuten kehren alle Teilnehmer wieder
zum Ausgangspunkt zurick und geben dem Lehrer ihre
Postenbeschreibungen ab.

Aufgabe:

® Wer findet in der Sollzeit (ca. 30 Minuten) am meisten
OL-Kéartchen?

@® Fir jeden Kartchenplatz versucht nun auch der ,,Finder",
eine passende Beschreibung zu finden. Diese soll mit
der Beschreibung jenes Schiilers, der das Kartchen aus-
gesetzt hat, so gut wie moglich Ubereinstimmen.

Auswertung:

® Jede richtige bzw. Ubereinstimmende Postenbeschrei-
bung ergibt 3 Punkte.

® Jede richtige Zusatzbeschreibung bringt 2 weitere
Punkte.

® Bei Uberschreitung der Sollzeit werden pro Minute
5 Punkte abgezogen.

Material:

OL-Kartchen (numeriert).
Kontrollkarte laut Muster (Kopiermuster Nr. 7 im Anhang).

Bemerkung:

Es kann zu heiBen Diskussionen (ber die richtige Beschrei-
bung eines Postens kommen. In unklaren Fallen sollte daher
der betreffende Punkt von allen gemeinsam aufgesucht wer-
den, um die unterschiedlichen Auffassungen abzuklaren.
Alle OL-Kartchen wieder einsammeln (Umwelt!).

7

Felsband

)

Senke

O

Terrasse

Kontrollkarte — Pastenbeschreibungsspiel

Nr. | Postenbeschreibung Zusatzbeschreibung

1 Wurzelstock Ostseite

2 Lichtung Westrand

3 | Senke tief, 5mx5m
4 Kuppe Siidrand

5 Futterkrippe
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15. Polygonzug

Ziel:

@® Visieribungen mitdem KompaB (der Bussole).

@® Bestimmen eines Richtungswinkels (einer Marschzahl)
im Gelande.

@® Gehen nach einer Marschskizze.

Beschreibung:

@ Jede Arbeitsgruppe (2 bis 4 Schiiler) fixiert durch Rich-
tungswinkel und Entfernung ein Vieleck (Polygonzug)
von ungefahr 8 Teilstrecken.

@® Eine Gegengruppe versucht dann, dieses Vieleck nach-
zugehen und aufzuldsen.

Aufgabe:

@® Von einem beliebig gewéahlten Ausgangspunkt wird von
jeder Kleingruppe durch die Verbindung von markanten
Gelandepunkten ein Vieleck festgelegt.

@® Dabei wird fiir jede Teilstrecke deren Lange (in Metern
oder Schritten) und der Richtungswinkel (Marschzahl)
vermessen.

® Es sollen auf diese Weise die Verbindungslinien von
etwa 8 aufeinanderfolgenden markanten Geldndepunk-
ten genau fixiert werden.

@ Jede Gruppe erstellt eine ,,Marschskizze'* oder eine Ta-
belle, auf welcher eine Beschreibung der Punkte, die
Distanz zwischen den Punkten und die jeweilige Marsch-
zahl festgehalten sind.

@® Nach Ablauf einer vereinbarten Arbeitszeit (etwa 1 Stun-
de) tauschen die Gruppen die Marschskizzen aus und
versuchen mit Hilfe der dort enthaltenen Angaben das
von der Gegengruppe festgelegte Vieleck zu finden.

Auswertung:

® Die Aufgabe ist geldst, wenn der von der Gegengruppe
bestimmte Zielpunkt gefunden wird.

Material:

Je 1 KompaB (Bussole) fir jede Arbeitsgruppe, Papier,
Schreibzeug.

Bemerkung:

® Das Visieren mitdem Kompal mubB vor dem Spiel bereits
kurz geubt worden sein. Ebenes oder nur leicht geneig-
tes Gelande auswéahlen!

® Am Ziel sollte fiir die Gegengruppe eine ,,Belohnung"
deponiert werden.

® Finten (Hindernisse) dirfen eingebaut werden. Rich-
tungswinkel und Distanzen missen aber exakt angege-
ben werden.

GRUPPE 1
—.—— GRUPPE 2
Ausgangspunkt:
TAUERNHOF - NW-Ecke
Nr. Beschreibung Grad | Meter
1 Liftstitze 60° 250
2 einzelner Baum 10° 200
3 Fahnenmast
4 Bach kreuzt Weg
usw.
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Gutes und gewissenhaftes Kartenlesen ist die wichtigste

Voraussetzung fiir eine erfclgreiche Orientierung. Leider 3 . -
werden im osterreichischen Schulunterricht hauptsachlich bStE"EIChISChE Karte

Atlaskarten, also kleinmaBstabliche Ubersichtskarten, ver- v S 1 - 2 5 000 v
wendet. Im Gegensatz dazu wird z. B. in skandinavischen e ' T % ]

Landern der Umgang mit sogenannten topographischen = ¥ ) Tk -

Karten in der Schule gelehrt. Diese Karten mit groBem MaB- EVW : BUNDESAMT FuFLEL%HE&ELTEH:EEH':JESS“"ESWESE“

stab brauchen wir fiir die Orientierung im Gelande. Wir ver-
wenden dazu die >

1080 Wien, Krotenthallergasse 3

OK 25V Blatt 116 Telis

Erste Biagsfeg s,
= TR 1‘?13 ¢

Lernschritte

Zur Einfihrung in das Karten-
lesen ist der direkte Vergleich
zwischen Karte und Gelande
sehr wichtig. Kartentheorie in
der Schulklasse wird aller-
dings die natdrliche Neugier-
de des Schiilers im Keim er-
sticken.

Gehen wir beim Kartenunter-
richt ins Freie!

Dort kann durch, das Entdek-
ken, Vergleichen und Kombi-
nieren ein dynamischer Un-
terricht entwickelt werden,
der sofort Erfolgseriebnisse
und damit Interesse am
Orientieren entwickelt.

Fir das erste Kartenlesen
wahlen wir einen hohergele-
genen Aussichtspunkt mit

sp;g;swm

Tiefblick auf eine Tal- oder ]
Beckenlandschaft oder einen T L
Standort, der einen guten It &
Uberblick auf einen Gegen- past- T,

hang bietet. ,f—-”’f:r ?

Stellt konkrete Beobachtungs- Wg‘f‘{/ A
aufgaben, z. B.. , Heustadelin- !
ventur' auf den Mooswiesen.
Welche Stadel wurden abge-
rissen, welche neu gebaut?
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Im Blickfeld sollen mdglichst vielfaltige Verkehrswege und
Siedlungsformen sowie eine abwechslungsreiche und ent-
sprechend gegliederte Kulturlandschaft liegen. Ginstige
Beleuchtungsverhéltnisse (Schraglicht am frihen Vormit-
tag) waren ideal.

Es sollte bereits bei der ersten Ubung auf ein lagerichtiges
Halten des Kartenblattes geachtet werden. Das Drehen der
Karte nach der Himmelsrichtung — Ausrichten nach dem
Geldnde — muBB zum selbstversténdlichen ersten Handgriff
werden.

KARTENLESEN LERNEN

Der Lehrer sollte den Schiilern in dieser Phase des Entdek-
kens viel Freiraum und Eigeninitiative belassen (z. B.: Schi-
ler stellen sich in Partnerarbeit gegenseitig Fragen).
Wahrscheinlich werden die Schiiler wahrend dieser Ubung
bereits bemerken, daB es Dinge gibt, die wohl auf der Karte
eingetragen, im Geldnde aber durch ungiinstigen Blickwin-
kel, optische Tauschungen u. &. nicht erkennbar sind.
Besonders giinstig ware es daher, das untersuchte Gelande
im AnschluB zu begehen, um Einzelheiten abzuklaren und
weitere Zusammenhange aufzuspiren.
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Wie ist eine Karte gezeichnet?

Schon beim ersten ,,Kartenlesen" ist der Anfanger dariiber
erstaunt, wie viele Informationen ein kleiner Kartenaus-
schnitt bietet. Wir unternehmen gewissermafBen eine Ent-
deckungsreise in die Geheimnisse der Karte. Diese Reise
wird dann besonders ergiebig sein, wenn wir den sténdigen
Vergleich zwischen dem Kartenbild und der Gelédndewirk-
lichkeit zu unserem obersten Anliegen machen.

Kartenzeichen (Signaturen)

Selbstverstandlich kénnen Kartenzeichen auf verschieden-
ste spielerische Arten erlernt werden. Der Lehrer kann hier
tief in seine methodische Trickkiste greifen. Gut bewahrt
haben sich:

® .Ich seh’, ich seh’, was du nicht siehst."" (Ein Partner
nennt dem anderen ein Zeichen, das dieser maglichst
schnell auf der Karte sucht.)

® ,Hoppla, Zwillinge'":
Ahnliche und verwechselbare Zeichen werden be-

stimmt:
b) c)

0ol
6 @t ~

———— — e

il

Flachensignaturen

Ein flichtiger Blick auf ein
Kartenblatt 1aBt uns gréBere
und kleinere Flachen in glei-
cher Farbe erkennen. Haufig
dominiert das Griin des Wald-
aufdruckes. Waldfreie Fla-
chen sind in der Grundfarbe
Weil gehalten, Gewasser
sind selbstverstandlich blau
eingetragen.

Schatzt auf der OK 200 den
Waldanteil des Landes Wien:

10%, 18% oder 25%7

%8l 0S[B — W §L
16esl8q BydB|PIEM L8P [IBIUY
laq ";wy gL 1Beijaq usip sapue|
-sapung sap ayodeljjwessn aig

OK 200 Blatt 48/16 Wien
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Zuséatzliche Hinweise auf die Gelandeoberflache und deren
Bewuchs erhalten wir durch Einzelsignaturen, die die ver-
schiedenen Flachen nochmals unterteilen.
Beispiel: ,,Botaniker vor!"' Vergleiche nebenstehendes Foto
mit dem Kartenausschnitt 1b auf Seite 38:
Welche Bewuchsarten konnt ihr auf dem Kartenausschnitt
der OK 25 V Donnersbach nérdlich der StraBe erkennen?
‘(aplamuw)y) as
-alp\ ‘usNoap|eM ‘lep|ajuayosie (ualu3) uayoryosNgey Uayas
-JE7 aujazuld ‘swneg opusyals|azula ‘syssng opusysis|ezuly
Es ist erstaunlich, wie die Bewuchsunterschiede auf eng-
stem Raum in der Karte ersichtlich werden. Diese Unter-
scheidungen kénnen uns als Orientierungshilfe sehr nitz-
lich sein.
Mit ahnlichen Beispielen, die sich mit einiger Ambition auf
nahezu jedem Kartenblatt finden lassen, wird es sicher nicht
schwerfallen, das Interesse der Schiiler auf die Kleinformen
in der Karte zu lenken.

Aufstieg zur Vord. Gstemmerspitze - Sicherheitserziehung durch Gehen im weglosen
Gelande

Vord. u. Mittl. Gstemmerspitze

Oberhalb der Waldgrenze bietet sich mit dem Ubergang in
die alpine Region auch gleich ein weiteres ergiebiges Feld
zu intensivem Kartenstudium mit entsprechendem Gelénde-
vergleich an:

In der Frontalansicht erscheint das Gelinde um vieles steiler als
in Wirklichkeit (optische Tauschung!). Die umseitig abgedruck-
te Karte (Gehiete 1b und 3b) gibt dagegen iiber die tatsachliche
Hangneigung genaue Auskunft.

Felsdurchsetzte Grashédnge, Schrofen, Schuttielder und Ge-
rollrinnen oder Uberhaupt Felsgelande. (Siehe Ausschnitt
der OK 25 V Donnersbach, Fragen 2 bis 5.)

Derartiges Kartenstudium im sogenannten ,,alpinen Gelan-
de' sollte stets mit einer eingehenden Gelandebeurteilung
im Hinblick auf die Begehbarkeit bzw. mégliche alpine Ge-
fahren betrieben werden (Frage 5).

Der ganzheitliche Aspekt beim Kartenlesen wird auf die

Sicherheitserziehung ausgedehnt.

@® Wie kdnnte ein markierter Weg durch ein derartiges Ge-
lande angelegt werden?

® Ist es moglich, dieses Gelande auch ohne Weg zu be-
wéltigen?

® Mit welchen Gefahren muB man in diesem Gelande rech-
nen bzw. wodurch kénnten sich Wanderer und Berg-
steiger gegenseitig gefahrden?

® Welches Gruppenverhalten ist angebracht, um gegen-
seitige Gefahrdung durch Steinschlag mdglichst aus-
zuschlieBen?
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Linien und Grenzen

Die soeben beschriebenen flachenhaften Erscheinungen
bilden zueinander Grenzen (Waldrand, Seeufer u. a.), die
sich in der Natur ebenso wie auf der Karte als Linien darstel-
len. Dies ist ein wichtiges Kriterium fir die Orientierung. Als
weitere linienhafte Signaturen in der Karte finden wir Stra-
Ben und Wege, Bahnen aller Art, flieBende Gewasser, aber
auch Zaune, Einfriedungen oder Hochspannungsleitungen.
Diese Linien sind auch in der Natur vorhanden. Alle Linien
bilden durch ihre Lage zueinander ein mehr oder weniger
dichtes Netz von Schnittpunkten. Diese ermdglichen uns
erst exakte Standortbestimmungen.

Ubrigens: Wer findet in seiner Karte Linien oder liniendahn-
liche Signaturen, die in der Natur nicht zu sehen sind?

‘uszualbsapueT pun -syi1zeg ‘-apulswWar) ‘uUaiuljuayoH

Wir suchen auf unserem Kartenblatt eine leicht erreichbare
oder an der vorgesehenen Wanderstrecke liegende Gegend
mit einem mdglichst dichten Netz von solchen Linien und
Punkten.

Hier bietet sich nun eine weitere gute Moglichkeit, unsere
Fertigkeiten im Kartenlesen zu verbessern und verschie-
dene Orientierungsibungen durchzufiihren. Wie im 2. Ab-
schnitt des Buches beschrieben ist, kann dies vielfach in
spielerischer Form geschehen.

Dabei wird uns die Bedeutung von Linien fiir die Orientie-
rung besonders bewuBt: Das Querfeldeingehen von Punkt
zu Punkt (Anpeilen wie beim KompaBmarsch) ist fir Wande-
rungen kaum brauchbar und zudem &uBerst unsicher: Ein
Punkt kann leicht verfehlt werden!

Viel bequemer und sicherer lasse ich mich entlang von
Linien zu meinem Ziel leiten. Derartige Leitlinien sind:

® alle Arten von Wegen

@ Bach-und FluBlaufe

® Bewuchsgrenzen (Waldrander)

® Hochspannungsleitungen, Einfriedungen u. a. m.
® Ricken, Graben, ja sogar Hohenlinien

OK 25V Biatt 188 Wolfsberg
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Beispiel aus der OK Wolfsberg, westlich der Lavant:
Wie komme ich von Kleinedling zum sudlichen Waldteich?

iplemidwng uap yainp Janb yaiu s1aqge sjejuspar

‘Yaie] wnz Bamualiey wap jne

pun BunpajsBunuuedsysoH inz SIq USPNS pPuUn U3ISO YoBU
pueip|ep WE ‘puBip|EMp WnZ assebyoeg pun ageuns Jaqn

Eine Ubung am Wandertag:

.Wie viele Méglichkeiten gibt es, um von Riegelsdorf nach
St. Stefan zu gelangen?”

Der Lehrer |aBt die Schiler alle sinnvollen Routen erar-
beiten.

AnschlieBend begehen die Schiiler in Kleingruppen ihre ge-
wabhlte Variante.

Als absolut sichere Auffanglinien dienen die HauptstraBen.
Apropos Hochspannungsleitung: Beim Orientieren lohnt es
sich auch, hin und wieder ,,in die Luft zu schauen".

Selbstverstandlich kénnen die genannten Linien auch als
Auffanglinien dienen, um damit ein Spiel- oder Ubungsge-
biet abzugrenzen. Der Lehrer beniitzt bei Ubungen mit
Schiilern nur eindeutige Auffanglinien. Das sind solche, die
unter keinen Umstédnden verfehlt oder verwechselt werden
kénnen.

(Siehe Wandertagsbeispiel: Riegelsdorf — St. Stefan im
Lavanttal.)

Die Landschaft verandert sich

Fallweise werden wir feststellen, daB die vorgefundene Ge-
landesituation nicht mehr mit dem Kartenbild lberein-
stimmt. Wir erkennen also, daB die Landschaft durch Men-
schenhand standig verandert wird.

Kartenrevisionen und einzelne Nachtrdge konnen aber nur
in periodischen Abstanden durchgefiihrt werden. Daher
nimmt der Aussagewert einer Karte mit ihrem Alter ab.
Diese Veranderungen im Landschaftsbild sollen uns nicht
nur zu besonderer Aufmerksamkeit beim Kartenlesen her-
ausfordern, sondern sind auch Ansatzpunkte fir weiterfiih-
rende Uberlegungen.

Eine breite Palette an Querverbindungen bietet sich beim
Lesen von veralteten Karten an:

a) Hier wurde eine neue Forststrafle gebaut, wahrend daneben
der alte Almweg offensichtlich verfallt. Warum werden neue
Wege gebaui, wenn andererseits noch die alten vorhanden
sind?

Uberlegt, welche Funktionen Wege iiberhaupt haben und
welche Beziehungen wir aus einem vorhandenen Wegenelz
ablesen konnen.

b) Hier ist ein grofier Kahlschiag. Auf der einen Seite davon hat
der Sturm eine breite Schneise in einen alten Fichtenbestand
gerissen. An den liegenden Bédumen kinnen wir die flachen
Wurzeln der Fichten erkennen. Auf der anderen Seite des
Kahlschlages stelt noch ein schiner alter Mischwald. Der
Kahlschlag wurde bereits wieder aufgeforstet — aber nur mit
Fichten.

Oder:

¢) Dort, wo wir jetzt die Umfahrungsstrafie sehen, ist auf unse-
rer Karte noch eine Moorlandschaft mit Sumpfwiesen, kilei-
nen Waldfldchen und Buschreihen eingezeichner.
Versuchen wir gemeinsam mit den Schillern, diesen Eingriff
in die Landschaft maglichst umfassend aufzuarbeiten.

Fordern wir das kritische Nachdenken heraus, indem wir in
der ,alten” Karte Details aufspiren, die nun nicht mehr
vorhanden sind. Es kann daher durchaus wertvoll sein, be-
reits veraltete Karten mit der Natur zu vergleichen.

Auch der Verlauf von markierten Wegen ist haufig von ra-
schen Verdnderungen betroffen. Wir soliten uns daher beim
Wandern entlang von Markierungen nie in absoluter Sicher-
heit wiegen, sondern den Wegverlauf stets auf der Karte
mitverfolgen. (Néheres siehe im Kapitel Markierungen,
Seite 78.)
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Die Kartenzeichen der
Osterreichischen Karte (OK)
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Gelandedarstellung

Im schnellen Erfassen und in der sicheren Interpretation von
Héhenlinienbildern liegt der Schliissel zur Meisterstufe des
Kartenlesens.

Bei der ersten Einfliihrung in diese Materie ist es wichtig, das
Vorstellungsvermégen der Schiiler nicht zu dberfordern.
Diese ,hohe Schule des Kartenlesens” soll auch aus-
schlieBlich mit Karten im MaBstab 1: 25.000 und einem Ho-
henlinienabstand von 20 m gelibt werden.

Grundsatzlich leicht erklarbar und auch vorstellbar ist die
Darstellung der Gelédndeneigung durch den unterschiedli-
chen Abstand der Hohenlinien. Dabei ware primar wesent-
lich, sich von bestimmten Neigungswinkeln sowohl in der
Natur wie auch am Kartenbild eine realistische Vorstellung
zu verschaffen.

Bei 20° Neigung spricht man von einem flachen Hang.

35" empfindet der Schilaufer als Steilhang

und bei 45° bis 50° spricht der Bergsteiger bereits von einer
Eistour.

(Bitte beachten: Die Neigung einer StraBe wird in Prozent-
werten angegeben. Dabei entspricht 45° = 100%.)

Jedenfalls aber muf man sich ein ganz exaktes Betrachten
der Karte angewohnen. Das Zusammenricken von nur
2 Héhenlinien kann schon darauf hinweisen, daB eine Pas-
sage wegen ihrer Steilheit unpassierbar ist.

Zum Erkennen von Geldndeformen muB als erstes festge-
stellt werden, wo oben und unten ist. Im Gegensatz zur
iibrigen Kartenschrift stehen die Héhenlinienzahlen in be-
zug auf das Geldnde immer senkrecht.

Fiir die Deutung der Kriimmung einer Hohenlinie ist es nam-
lich wichtig, ob die Ausbuchtung hangaufwarts cder hangab-
warts schaut.

Héhenlinien mit der Ausbuchtung hangaufwérts (zum Berg)
bezeichnen ein Tal oder eine Mulde.
Hohenlinien mit der Ausbuchtung hangabwérts (zum Tal)
bezeichnen einen Grat oder Riicken.

Aus der Form der Kriimmung (weich und verlaufend bzw.
schroff und zackig) 4Bt sich schlieBlich ablesen, wie die
Gelandeform im Detail beschaffen ist.

z. B.: breites Trogtal und sanfter Riicken
oder: tiefe Schlucht und scharfer Grat.

Aus der OK 25 V:

Hangneigung
in Grad

Horizontalabstand
der Hohenlinien
von 100 m zu 100 m

s
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Zur Erarbeitung dieses fiir das weitere Kartenlesen so ent-
scheidende Vorstellungsvermogen sucht man sich aus einer
OK 25 V am besten das Hohenlinienbild eines ,,Musterber-
ges", der eine steile und eine flache Seite und gegebenen-
falls sanfte und schroffe Formen aufweist.

Die Schiiler sollen dann versuchen, diesen Musterberg im
Profil zu zeichnen. In weiterer Folge kann auf die im Anhang
beigelegten Kopiervorlagen (Nr. 3 bis Nr. 5) mit den Zuord-
nungsbeispielen und anderen Aufgabenstellungen zuriick-
gegriffen werden.

Interesse und Aufmerksamkeit der Schiler werden durch
derartige Ubungen meist stark angesprochen.

Die durch héhere Anforderungen gesteigerte Vorstellungs-
kraft wird dann auch zum Verstiandnis und zur richtigen
Interpretation der fir die Orientierung so wichtigen beson-
deren Kleinformen wie Damme, Graben, Kuppen oder Sen-
ken fluhren. Spatestens in dieser Phase sollte wieder auf die
wirklichkeitsnahe Anwendung, also den direkten Vergleich
zwischen Karte und Geldnde, zuriickgekommen werden.
Eine neue, nédmlich die rdumliche Dimension hat sich fur
unsere weitere Entdeckungsreise auf der Karte erdffnet.

gleichmaéBige
Hangneigung

bewegter
sanfte Hang

Mulde

schroter
Grat

o

Tourenplanung

Das richtige Lesen des Hohenlinienverlaufes ist — wie schon
erwahnt — die entscheidende Fertigkeit beim Kartenlesen.
Fir den Eingeweihten ergeben sich aus dem Hdéhenlinien-
bild (dem Verlauf der Linien zueinander und ihrer Krim-
mung) plastische Bilder. Er kann bereits zu Hause — nur

Der .. Musterberg”

A _ - : ' F"‘; \ | : [ I|'I /
Bewegter Hang mit vielen Ricken und Griben aus der OK 25V Blatt 128, Donnersbach

durch das Kartenstudium — eine Vorstellung von einem Berg
oder einer Landschaft gewinnen.

Unter diesem Aspekt wird die Karte dann auch zum wichtig-
sten Hilfsmittel fir die Vorbereitung und Planung einer Wan-
derung oder Bergtour.



Andere Karten

Bei der von uns verwendeten Osterreichischen Karte, also
der offiziellen Landeskarte, ist die mdglichst exakte Gelan-
dedarstellung oberstes Ziel, was durch den Hohenlinienab-
stand von 20 m auch hervorragend gelingt.

Unter dem Titel ,,Wanderkarte" wird vor allem in Fremden-
verkehrsgebieten haufig ein Kartentyp angeboten, bei dem
das Hauptgewicht auf leichte Lesbarkeit und ein optisch ge-
félliges Bild gelegt wird.

Die im MaBstab 1 : 50.000 von freien Verlagen aufgelegten
Karten sind aber sehr stark generalisiert. Die Gelandedar-
stellung ist durch den Hohenlinienabstand von 50 m (z. T.
sogar 100 m) stark vereinfacht.

Diese Karten eignen sich nur zum Begehen angelegter bzw.
markierter Wege. Fir ein Orientieren im Gelande sind sie
nahezu unbrauchbar.

Auf ihren meist sehr aktuellen Stand muB aber objektiver-
weise verwiesen werden.

Die Alpenvereinskarte

Fur die meisten Gsterreichischen Gebirgsgruppen gibt es im
MaBstab 1:25.000 unter dem Titel ,,AV-Karte* ein speziel-
les Kartenwerk fiir Bergsteiger. Diese Karte, gleich der OK
mit 20 m Hohenlinienabstand, besticht durch ihre sehr ge-
naue Detailzeichnung und Namensgebung.

Ihrem Zweck entsprechend ist besonders das Felsgeldnde
sehr plastisch dargestellt. Im Beispiel aus dem Blatt ,,Ge-
sduse' (vgl. OK und Foto auf S. 85-87) bietet die Felszeich-
nung geradezu ein Nachklettern der Odstein-NW-Kante und
der RoBkuppen-W-Kante. Welche ist steiler, welche héher?
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Orientierungslaufkarten

Ebenfalls speziellen Bedlrfnissen entsprechen die in gro-
Bem MaBstab (meist 1:15.000 und 1: 10.000) gehaltenen
OL-Karten.

Diese Karten haben eine eigene Farbgebung:

Gelb
WeiB
Griin

fur offene Flachen

fir gut belaufbaren Hochwald

verschiedener Intensitét fir leichte bzw. starkere Be-
hinderung und Dickicht (dunkelgrin)

Die weiBe Farbe fiir den Hochwald wird deshalb verwendet,
damit die Vielzahl der enthaltenen Details auch im Waldge-
biet gut lesbar ist.

Der Abstand der Héhenlinien betragt einheitlich 5 m. Da-
durch ist zusammen mit dem groBen MaBstab eine sehr
genaue Gelandedarstellung moglich.

In einem kleinen Ubungsgebiet kénnen somit vielfiltige
Orientierungsaufgaben gestellt werden.

Vergleich OK 25 V mit Spezial-OL-Karte

OL-Karte:
Therme Loipersdori 1:15.000
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Natur und Kultur schonen

Orientierungsiibungen und Gelandespiele finden in der
freien Natur statt. Diese ist verletzlicher als ein Turnsaal
oder ein Sportplatz.

Die dblichen Verhaltensregein sollen einsichtig werden:
Storanféllige Orte:

Wiese, Feuchtbiotope (Au, Mooswiese, Schilf, Moor),
Wald (besonders Jungwald, Aufforstung).

Storanfillige Zeiten:

Wald und Lichtungen an Spéatnachmittagen und in der
Dammerung (Asungszeit)

Nistzeiten

Setzzeiten des Wildes

SproBzeit der Wiesen; vor der Mahd

MNach Regenfallen (verietzbare Humusschicht)
Biologische, biotopische Zusammenhiéinge erkennen

Wirtschaftliche Gegebenheiten beachten!
Siedlungsgebiete, Garten, Gatter, Weiden, Wiesen, Acker
meiden. Jagd, Mahd, Forstarbeiten zeitlich beachten.
Grundeigentiimer befragen.

Die einschlagigen Gesetzesbestimmungen zum Schutz
der Natur: Forst-, Jagd-, Naturschutz-, Landschaftsschutz-
gesetz.

Die verschiedenen Aufgaben der sparlicher werdenden
Matur erkennen (z. B. Erholungs-, Nutz- und Schutzfunk-
tion des Waldes). Mitverantwortung dafiur empfinden.

Wir sind nicht die Herren der Natur.
Wir sind Gaste der Natur.
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Orientierungstechniken

Die sichere Bewegung in einem mir unbekannten oder auch
in einem uniibersichtlichen Gelande erfordert den Einsatz
ganz bestimmter Orientierungstechniken. Darunter versteht
man MaBnahmen, die zur Lésung eines besonderen Orien-
tierungsproblems von Bedeutung sind (z. B. genaues Lesen
des Hoéhenlinienbildes, besondere Beachtung der Distanz,
Verfolgung von Leitlinien, Erkennen von Auffanglinien und
Auffangflichen, exakte Richtungsbestimmung und , Rich-
tungshalten'’). Man geht schrittweise vor und setzt jene
Technik ein, die zur Losung des gerade anstehenden Orien-
tierungsproblems am geeignetsten erscheint.

Ohne den Gesamtiberblick tber einen Routenverlauf zu
verlieren, muB man die vielen Informationen, die man aus
Gelandebeobachtung und Kartenstudium erhalt, auf jene
Orientierungsmerkmale reduzieren, die zur Bewaltigung
der nachsten Teilstrecke notwendig sind.

Die praktische Einfihrung in die Anwendung dieser wichtig-
sten Orientierungstechniken, wie sie seit 1985 in der Aus-
bildung ,,.Bergwandern"’ fiir Sportstudenten der Universitat
Graz mit viel Erfolg angewandt wird, sei hier als Beispiel
vorgestellt. Wir wahlen dabei den folgenden methodischen
Weg:

Die in der speziellen Materie gréfitenteils wenig vorgebilde-
ten Studenten werden durch einen kurzen theoretischen Un-
terricht, aber auch durch Orientierungs- und Gelandespiele
in das Orientieren und Kartenlesen eingefihrt.

Dann begeben wir uns zu einem ganztagigen Ausflug in das
Gebiet siidlich von Bad Mitterndorf. Fiir unser Ubungsgebiet
steht neben der OK 25 V auch eine Ski-OL-Karte im MaBstab
1:25.000 zur Verfugung.

Die Teilnehmer besitzen beide Karten. Die OL-Postenschir-
me werden von den Kurslehrern am Vortag an den entschei-
denden Geldndepunkten (1-9) ausgehangt.
Ausgangspunkt ist die BundesstraBe norddstlich des Bahn-
hofes Bad Mitterndorf. Hier wird das richtige Halten der
Karten (,,Einnorden’’) besprochen und geibt.

Zu Pkt. 1:

Die Bedeutung der , Leitlinie Bach" wird bewuBtgemacht.
Die quer zu unserem Weg verlaufenden Linien (Bahn, Weg,
Waldgrenze) eignen sich gut, um ein Geflhl fir MaBstab und
Distanz zu bekommen.
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Zu Pkt. 2:

Die Begriffe ,,Auffanglinie’’ und ,,Auffangflache' werden er-
lautert. Unser Weiterweg flihrt den Bach entlang nach We-
sten bis zur StraBe und folgt dieser dann nach Norden, wo-
bei die Wegkurve auch ,,abgekiirzt” werden kann, wenn es
die Vegetation erlaubt. Wir erreichen den Nordrand der gro-
Ben Weideflache. Am sidlichen Waldrand muB in einer klei-
nen Einbuchtung der nachste Punkt liegen. Auch die Gelan-
dedarstellung durch Héhenlinien kann auf der Weideflache
deutlich gemacht werden. Das Gelande steigt vom Nordrand
der Weide leicht an und fallt dann kurz vor deren Sidrand
wieder gegen den Wald ab.

LD Eckwald ¢ el

o~y W d-He

OK 25V Blatt 97 Bad Mitterndort

Zu Pkt. 3:

Wieder sind Waldgrenzen und Wege unsere Leit- bzw. Auf-
fanglinien.
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Zu Pkt. 4-6:

Bisher wurde gemeinsam gewandert. Das Kartenstudium
beim Wegweiser 4Bt uns nun erkennen, daB durch das un-
tbersichtliche Gelande, vor allem aber durch den FluB Sal-
za, ein , direkter" Weiterweg nicht sinnvoll ware. Man teilt
sich in 2 Gruppen (6 bis B Teilnehmer). Es wird nun auf dem
gut erkennbaren und durch die Salzabriicken vorbestimm-
ten Weg der Pkt. 4 und weiter iiber Pkt. 5 das Hubertushaus
(Rastpunkt fir Mittagspause) erreicht.

Die ,,Schiiler"” — sicher kann man eine dhnliche Wanderung
auch mit AHS-Oberstufenklassen durchfiihren — sind durch
die bisherige Orientierungsarbeit entsprechend motiviert
und begierig, den weiteren Weg in selbstandigen Zweier-
gruppen zu , bewaltigen".

Die Mittagspause wird allerdings vom Lehrer dazu benitzt,
die fiir den Weiterweg notwendigen Orientierungskriterien
genau zu besprechen bzw. entsprechende Uberlegungen
mit den Schilern anzustellen. Auch der Einsatz des Kom-
passes (der Bussole) zur Feststellung der groben Richtung
wird besprochen und geiibt. Dies vor allem dann, wenn bei
unginstigen Wetterverhéltnissen die Sonne als Orientie-
rungshilfe nicht zur Verfiigung steht.

SchlieBlich wird ein Notplan fiir den Fall bekanntgegeben,
daB sich eine Kleingruppe verirren sollte:

.Das genannte Gelinde fallt nach Norden hin ab. Weiff man
nicht mehr weiter, so geht man so lange nach Norden hangab-
wiérts, bis man auf die Bahnlinie und kurz darauf auf die Bundes-
strafle trifft. Dort wartet man auf den Suchdienst ( Bus zur Riick-

fahrt)."

In den bisherigen 4 Kursen (etwa 200 Teilnehmer an ver-
schiedenen Tagen) wurde dieser Motplan noch nie bean-
sprucht.
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Zu Pkt. 7: Zu Pkt. 8:

Vom Hubertushaus wird zuerst versucht, nach Westen Uber Wieder gilt es, Kleinformen im Hohenlinienbild zu erkennen.
den bewaldeten Riicken die grofe Wiese (Auffangflache) zu Der Punkt liegt auf einer Terrasse (Sporn). Ostlich davon

erreichen. liegt eine Mulde und in dieser eine auffallende Weide (mit
Stadel). Nach kurzem Abstieg vom Pkt. 7 muB man also der
— . E=_ eos WA . Mulde nach Siidwesten ansteigend so lange folgen, bis man
/ ==\ Bad{{Mitte 1‘-‘?1‘&2 rﬁ;_.-iaﬁ' auf die Weide trifft.
=3 R e 809) M|l "SR]
g - Mé

Auf der Wiese stehend kann man die beiden in einer Linie
liegenden Kuppen (dazwischen Sattel!) gut erkennen.
2 Dinge missen beachtet werden:

Mein Ziel ist der rechte Higel. Der Posten liegt am Scheitel ___:_:;_:_:_ (&3 ]
des Higels. (Ilch darf nicht in die dahinterliegende Mulde y S -*’ﬁ_gﬁho"g.i'_\\ :
absteigen!) R [ ) AN
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Zu Pkt. 9:

Durch die Waldschneise (Leitung zum Sender) steht eine
eindeutige Auffanglinie zur Verfligung. Wirde man, von
Pkt. 8 kommend, die Westrichtung beibehalten (vgl. , Rich-
tunghalten*’, S. 26), so kann diese Schneise nicht verfehlt
werden. Ein Blick auf die Hohenlinien zeigt, daB der Hang zu
Beginn nach NE gerichtet ist. Der Hang dreht sich dann Gber
Nord nach Nordwest. Steigt man vom Pkt. 8 nur ein wenig an
und bleibt dann exakt auf gleicher Héhe (800-m-Linie), so
miiBte man direkt auf die Lichtung treffen.

Der Hang ist gerade an dieser Stelle sehr flach.
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Von diesem Gebiet gibt es auch eine Ski-OL-Spezialkarte,
ebenfalls im MaBstab 1:25.000. Hier kann der Umstieg von
der OK 25 V auf die OL-Karte leicht bewéltigt werden.

Die gleichzeitige Verwendung von beiden Karten hat sich
als entscheidender didaktischer Vorteil fiir diese Einfihrung
in das Kartenlesen erwiesen.

Wie das Beispiel des Orientierungswandertages Ringkogel/
Hartberg (siehe Seite 55) zeigt, ist es bei der Orientierungs-
arbeit mit Schilern von untergeordneter Bedeutung, welche
Karte benitzt wird. Lagerichtiges Halten der Karte, gewis-
senhaftes Erkennen der Details (Kartenzeichen), MaBstabs-
gefiihl und Verstandnis fiir die Geldndedarstellung durch
Héhenlinien bleiben die entscheidenden Kriterien.
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Fixpostennetz-Anlage

Utopie oder Chance fir die Zukunft?

In einem Geldnde, das durch eine OL-Spezialkarte darge-
stellt ist, werden zwischen 20 und 30 fix installierte Kontroll-
punkte aufgestellt. Die Posten sind auf einer Musterkarte
eingetragen und konnen daher sehr rasch auf Arbeitskarten
ubertragen werden.

Der groBe Vorteil einer solchen Fixpostennetz-Anlage be-
steht nun darin, daB keine Vorbereitungsarbeit (Posten-
standorte auswahlen, Standorte im Geldande iberprifen, Po-
stenschirme aussetzen und einsammeln u. a. m.) notwendig
ist. Auch bieten sich viele Variationsmaoglichkeiten an.
Schiiler, denen die Grundbegriffe des Kartenlesens bekannt
sind, kann man also sofort ins Geldnde schicken. Karten-
lesen lernen und Orientierungstechniken kénnen dort in ab-
wechslungsreicher Weise praktisch geiibt werden.

Durch differenzierte Aufgabenstellung ist es méglich, unter-
schiedliche Kénnensstufen und Leistungsstarken gut auszu-
gleichen. Vor allem aber werden die Schiiler immer wieder
durch das ,,Postenfinden'' belohnt.

Derartige Anlagen eignen sich daher sehr gut fiir die Gestal-
tung von Schulwandertagen.

Ahnliche permanente Strecken sind in Skandinavien weit
verbreitet. Es gibt dort weit iber 200 permanente, in norma-
len Wanderkarten verzeichnete Ubungsgebiete.

In Osterreich ist dieses Modell bisher in Bad Leonfelden und
seit 1987 in Loipersdorf verwirklicht. Von Versuchen, Wan-
dertage mit Hilfe des letztgenannten Fixpostennetzes zu
gestalten, sind bisher duBerst positive Riickmeldungen ein-
gegangen.

OL-Karte:
Therme Loipersdorf
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Ein Orientierungswandertag
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Dazu der Bericht des Lehrers:

AnlaBlich meines Einfilhrungsjahres als AHS-Lehrer wurde
ich zur Mithilfe bei der Gestaltung eines Wandertages mit
einer 3. Klasse AHS eingeladen. Ich versuchte, ein Muster-
beispiel fiir einen Orientierungs-Wandertag durchzufuhren.
Dabei war ich neugierig, wie weit die Schiler in der Lage
sein wirden, sich auf der ihnen ungewohnten OL-Spezial-
karte (OL = Orientierungslauf) zurechtzufinden. Selbstver-
standlich war fir mich auch interessant, wie sich die Schiler
bei selbstédndiger Karten- und Geldndearbeit verhalten wir-
den und welche Reaktion diese ungewohnte Wandertagsge-
staltung Oberhaupt bei den Schulern hervorrufen wirde.
Zur Vorbereitung besorgte der Klassenvorstand ca. 3 Wo-
chen vor dem Wandertag fiir jeden Schiiler eine OL-Spezial-
karte des Wandergebietes. Anhand dieser Karte wurden die
Signaturen bzw. die ungewdhnliche Farbgebung der OL-
Karte besprochen.

Zur Motivation zeigten wir einige Tage vorher noch einen
Film dber Orientierungslauf.

Die praktische Durchfiihrung begann mit einem gefiihrten

Kartenmarsch iber den ,Bergpark'' bis zum ,,Brihlein-

gang''. Entlang dieser ersten Teilstrecke wurden den Schii-

lern folgende Aufgaben gestellt (die jeweiligen Bezugspunk-

te sind mit den Buchstaben a bis e in der Karte markiert):

a) Konnt ihr die auf der Karte eingetragenen Hinweise im
Gelande erkennen?

b) Wie finden wir den nachsten Punkt (Wiese)?

c) Wie viele Meter sind bis zum nachsten Punkt zuriickzule-
gen (MafBstab, Distanz)?

d) Unser néchstes Ziel sind die beiden Gehdfte. Achtet auf
die Abzweigung des kleinen Pfades.

e) Der Weiterweg fiihrt entlang des Weges nach Norden bis
zur StraBe (Auffanglinie), dann nach Westen bis zum
Brihlbach.

Beim weiteren Ablauf des Wandertages waren dann 4
Orientierungsaufgaben einzeln oder in Kleingruppen zu
lGsen,

1. Am Punkt S1 (Briihleingang) wird dem Schiiler der erste
Zielpunkt (Z1) auf seiner OL-Karte eingetragen. Die Po-
stenbeschreibung lautet Bauernhof/Nordseite. Es wird
{an Hand des Kartenbildes) nochmals gemeinsam be-
sprochen, wie man zum Bauernhof gelangt und worauf
besonders zu achten sei. Gerade fir diesen ,,ersten Ver-
such™ muB eine fir jedermann erkennbare Auffanglinie

existieren. In unserem Beispiel ist es jene StraBe, die den
Zielpunkt fast ringférmig umgibt (A1).

Die Schiiler werden in Vierergruppen mit gewissem Abstand
losgeschickt. Einige stiirmen voller Motivation davon, andere
betrachten die Karte vor dem Aufbruch noch etwas genauer.
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2. Startan der StraBe, Ziel (Z2) ist der Hochsitz.
Auffanglinien (A2) Brihlbach im Westen, ndchste StraBe
im Norden.

3. Start: Steinfeld am Higel, Ziel (Z3): Buschreihe auf der
Wiese.

Auffanglinien sind wieder der Brihlbach im Westen und
eine weitere StraBe im Norden (A3).

Zwischen dem 3. und 4. Fixpunkt wurde noch die Ubung

Richtunghalten durchgefiihrt (siehe Geldndespiel Nr. 9).

4. Start (S4) Wegabzweigung, Ziel (Z4) Hochsitz am Forst-
weqg.

Zusdzlich zur Bekanntgabe der Auffanglinie Forstweg (A4)
werden die Schiiler darauf hingewiesen, daf sie nur hangaufwirts
gehen diirfen.

Von Z4 wanderten wir gemeinsam zur Ringwarte und nach
einer kurzen Pause weiter zum Gasthof Schreiner. Auf die-
sem letzten Wegstiick befaften wir uns noch mehrmals ge-
meinsam sehr ausflhrlich mit dem Kartenstudium.

Nach dem Mittagessen wurde nérdlich des Gasthofes
Schreiner noch ein kleiner Orientierungslauf (mit 5 Posten)
durchgefiihrt, um den Schiilern den Eindruck eines Spezial-
Orientierungslaufes zu vermitteln.

Am nachsten Schultag hatten die Schiller Gelegenheit, ihre
Eindricke vom Wandertag in einem kleinen Aufsatz festzu-
halten (siehe Vorderseite). Ein weiterer Schileraufsatz ist
auf S. 13 abgedruckt.
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OL-Spezialkarte 1: 15.000 - Hartberg-Nord, Ringkogel




Der KompaB (die Bussole) ist ein gutes Zusatzge- Das Hi"sgerﬁt Kompaﬂ

rat zum Bestimmen der Richtung.
Zwei Handgriffe sollten geiibt und vom Fortge-
schrittenen beherrscht werden:

1. Richtung (Winkel, Grad, Marschzahl) aus der
Karte entnehmen und im Gelande anpeilen.

2. Richtung aus dem Gelande entnehmen und in
der Karte anlegen.

In dieser Schrift wird (auBer beim Spiel Nr. 15
.,Polygonzug"') kaum auf den Gebrauch des Kom-
passes eingegangen.

Der Kompab ist nur eine kleine Hille beim Wan-
dern in unserem Gebiet, gemessen an den vielen
anderen Mdglichkeiten des Orientierens, die in
dieser Schrift vorgestellt werden. Die Bedeutung
des Kompasses wird in vielen Lehrbichern iiber-
betont.

Dies kann zu folgenden Mangeln fiihren:

@ Der Anfanger wiegt sich in trigerischer Si-
cherheit: ,,Mit meinem KompaB weiB ich im-
mer, wo ich bin!" (Wem dies Ubertrieben er-

scheint, der mige die Ursachen beim ,,Verir-
ren im alpinen Gelande' aus den Unfallbe-
richten analysieren.)

® Der Vielfalt des Orientierens und vor allem
den Ubungsmdéglichkeiten wird in den Lehr-
schriften zuwenig Platz eingerdumt.

® Im Geldnde lenkt die vom KompaB aufgezwun-
gene Richtung den Blick zu sehr von den Leit-
linien, Eigentimlichkeiten und Aussagemaog-
lichkeiten der Natur ab.

KompaBmarsch (Gehen nach Marschskizze):

Siehe auch Spiel Nr. 15 , Polygonzug"'!

Das Marschieren auf Richtung und Entfernung

hat im militdrischen Bereich seinen Sinn. Doch

auch dort flihrt es nur im flachen bis leicht kupier-

ten und hindernisfreien Gelande zum Ziel. Auch

in der Alpinausbildung wird das ,,Gehen nach

Marschskizze' gelibt. Im Ernstfall (bei Nebel) wa-

re dies meist nur auf flachen, spaltenfreien Glet-

schern anwendbar.
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Anstatt einer
Einleitung
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Zielsetzungen

Anwenden des Kartenlesens

Der Gebrauch der OK soll bereits geiibt worden sein.

Das Orientierungswandern zielt auf die Verfeinerung und
auf die Anwendung des Kartenlesens hin.

Auch ein veraltetes Kartenblatt (10 bis 15 Jahre seit der
letzten Revision) kann sinnvoll verwendet werden. Gerade
die Veranderungen (Markierung, Aufforstung, neue Gebau-
de, Forstwege . . .) sollen in das Kartenlesen miteinbezogen
werden, sie sensibilisieren das Beobachtungsvermogen der
Teilnehmer.

Der Wert der OK als gutes Orientierungshilfsmittel, dariiber
hinaus aber auch als Speicher von wirtschaftlichen, sied-
lungsgeschichtlichen, botanischen und geologischen Infor-
mationen soll erkannt werden.

Routenwahl, Wandern mit ,,Képfchen*

Beim Orientierungswandern soll sich der Teilnehmer nicht
.durchschlagen, ,,auf Richtung' durchs Dickicht brechen
oder durch Béche waten. Er wahit sich dagegen eine ver-
niinftige Route, einen sicheren, kraftsparenden Weg aus.
Nicht zuletzt schont er im kultivierten Gebiet die hohen Wie-
sen, den Jungwald. Er umgeht Wildeinstandsgebiete und
Viehgatter.

Die lberlegte Routenwahl geht somit weit iber das her-
kémmliche Orientieren hinaus. Der Teilnehmer beurteilt das
Gelande nicht bloB als ,,begehbar®, , sicher", , ibersicht-
lich", sondern er sieht es auch mit den Augen des Wande-
rers.

Motivation durch ,,Posten*

Das Orientierungswandern entlehnt vom Orientierungslau-
fen den ,,Postenrundkurs’'. Wer einmal beobachtet hat, wie
zwei Elfjahrige aus eigenem Koénnen einen der rot-weiBen
Lampions (= Posten) gefunden haben und nun feierlich das
dort hdngende Zangerl in die Hilfskarte dricken, der weiB,
wie sehr das Auffinden der Posten maotiviert.

Kein Wettkampf

Anders als beim Orientierungslauf steht beim Orientie-
rungswandern der Leistungsgedanke im Hintergrund. Da-
durch kénnen andere Zielsetzungen betont werden:

Lernen ohne Zeitdruck

Orientierungsiibungen unter Zeitdruck (siehe OL und Gelan-
despiele) sind fiir den Ernstfall wichtig. Das Orientierungs-
wandern dagegen bietet als Abwechslung das ruhige, kon-
zentrierte Uberlegen. Dies kommt besonders dem bedéchti-
gen Lerntyp entgegen. Auch der , Neugierige' kann z. B.
eine zweite Routenvariante ausprobieren. (,,Jetzt méchte ich
aber schauen, ob die Abkiirzung nicht doch glinstiger war!"’)

Zeit fiirs Schauen

Neben allem konzentrierten Vergleichen von Karte und Ge-
lande bleibt beim Orientierungswandern Zeit fir die schein-
baren Nebensachlichkeiten: Schwarzbeeren essen, den
Eichelhdher beobachten, eine AmeisenstraBe entdecken,
einen sonnigen, windgeschitzten Platz fir die Jause aus-
wahlen.

Beobachten lernen

Das Schauen wird allmahlich nicht mehr punktuell und zufal-
lig, sondern bewuBt und kausal. Es wird nach Zusammen-
héngen gesucht:

Warum stehen plotzlich nur Larchen in einem Fichtenwald?
(Lawinenbahn)

Warum verlauft die Markierung jetzt anders? (Neue Forst-
straBe)

Der Lehrer kann die Beobachtungsschulung und das Su-
chen nach Zusammenhingen gezielt in die Orientierungs-
wanderung einbauen. Durch Informationsblatter und Aufga-
benstellungen wéhrend und nach dem Bewerb kann er
Querverbindungen zu allen mdoglichen Féchern ziehen.
(Siehe nachfolgende Musterbeispiele.)

Erlebnis Wandern

Das ,,scheinbar Nebenséchliche", das Schauen und gezielte
Beobachten erweitert die Orientierungswanderung von
einer Ubung oder einem Spiel zu einer erlebnisreichen
Wanderung. Querverbindungen kénnen dem Teilnehmer
»die Augen offnen”. Die Landschaft , erzahlt" historische,
wirtschaftliche, kulturelle und biologische Zusammenhan-
ge. (Ein Grundgedanke der Romantik, der durch das heutige
.vernetzte Denken' in der Okologie wieder aufgegriffen
wird.)

BewuBtes Erleben in einer Natur- und Kulturlandschaft ist
somit das ideale Lehrziel.
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Soziales Lernen

Ein im Orientieren Erfahrener bildet mit einem , Neuling"
ein Wandererpaar. Er erklart wahrend der Wanderung, 146t
abschnittsweise oder lberwiegend den Neuling fiihren, er
gibt bei Bedarf Hilfestellung und Tips. Die Bewerbe der letz-
ten Jahre haben gezeigt, daB sich derartige ungleiche Paare
wie selbstverstandlich zusammenschlieBen. Der Bessere ist
durch seine neue padagogische Aufgabe voll ausgefilit und
zufrieden; dem Neuling ist die Schwellenangst vor der unbe-
kannten Aufgabe genommen.

Das soziale Lernen setzt sich nach dem Bewerb beim spon-
tanen Erfahrungsaustausch in der Gruppe fort. Derartige
Tischgesprache sollen vom Lehrer nicht gelenkt werden.
Sie sind der wichtigste Teil der Nachbereitung und ersetzen
meistens eine Nachbesprechung.

Auch der Lehrer lernt

Der Lehrer kann wahrend der Planung einer Orientierungs-
wanderung viel Neues Uber ein Gebiet erlernen. Das Su-
chen nach Material fiir Querverbindungen, das vorbereiten-
de Abgehen des Gebietes fordert geradezu zum Hinterfra-
gen, Erkundigen und Nachlesen heraus.

Teilnehmerkreis

Anforderungen

Voraussetzung ist durchschnittliches Kartenlesen.

Daher werden im Normalfall Kinder erst ab 11 Jahren selb-
standig eine Route durchwandern kdnnen. Jedoch ist es
auch fir einen Achtjahrigen ein Erlebnis, etwa mit den EI-
tern mitzuwandern,

Abstimmung auf das Kénnen

Wenn der Rundkurs zu schwierig angelegt ist, kann der Be-
werb ein ,,groBer Reinfall'* werden. Deshalb soll der Kurs-
lehrer Ldnge, Héhenunterschied, Begehbarkeit des Gelan-
des und die Postenstandorte nach dem Durchschnittskén-
nen der Teilnehmer richten. Im Zweifelsfall kiirzer und leich-
ter wahlen!

Abstimmung auf das Interesse

Im Sinne eines ganzheitlichen Natur-, Kulturerlebnisses
wird der Lehrer nicht bloB sein eigenes Steckenpferd reiten
(vergleiche Beispiel , Altenberg’’: Geschichte, Geologie;
Alpl: Deutsch), sondern die Querverbindungen streuen und
sich nach den Interessen der Teilnehmer richten.

Wofiir geeignet?

a) Bewerb auf einer Schullandwoche oder einem Wander-
kurs

b} Ausgeschriebene offene Veranstaltung (auch fir Fami-
lien geeignet)

¢} Schulwandertage

Das Orientierungswandern kann etwa ab der 6. Schulstufe
im Rahmen eines halb- oder ganztédgigen Wandertages ab-
gewickelt werden. Es entspricht voll den Anforderungen
eines Wandertages, weil es sozial strukturiert und facher-
ubergreifend (besonders Deutsch, Geschichte und Sozial-
kunde, Geographie und Wirtschaftskunde, Biologie, Leibes-
ibungen) ist.
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Organisation

1. Planung

Wie bei jeder anderen Wanderung beginnt die Planung mit
dem Kartenstudium. Dabei werden folgende Voraussetzun-
gen grundsatzlich festgelegt:

Geeignetes Geldnde: etwa 3 km? groB. Kupiert, genligend
Wald, geeignete Begrenzung durch Auffanglinien; sicher

(keine Absturzgefahr).

Stiitzpunkt als Start und Ziel (Gasthaus, Schutzhitte).
Kartenausschnitt auf der OK:

Moglichst detaillierte Gelandeformen (z. B. Héhenschicht-
linien mit 10-m-Hilfslinien), viele Bewuchsgrenzen (Lichtun-
gen, Waldinseln), Bachgabeln, FuB- und Karrenwege.

In Heimarbeit werden bereits geniligend geeignete Punkte
eingezeichnet.

Kriterien zur Punktewahl:

@ Eindeutig in der Karte ersichtlich

® Abwechslungsreich

® Dem Kdnnen angepalt:
Grobformen (z. B. Kreuzung Weg/Bach) fir Ungeibtere,
Feinformen (z. B. kleine Kuppe) fiir Gelibte.

® Erster und letzter Punkt einfach (zum ,,Einstimmen'');
dies ermadglicht ein gegengleiches Gehen.

=-,-‘7

@ Flur- und kulturschonend (siehe , Natur und Kultur scho-
nen' aufS. 46)
(hohe Wiesen, Aufforstungen, Gatter, Privatgrundstiicke
meiden).
2. Geldindebegehung
Die Punkte werden im Gelénde auf ihre Eignung aberpriit.
Unklare und ungiinstige Punkte fallen weg (Markierung ver-
legt; Hitte verfallen; Schutzhiitte bereits geschlossen; neue
Zweitwohnungen, umzaunt, aufgeforstete Lichtung; neuer
Fahrweg; zu weit entfernte Punkte).

E"' -f
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Karten: Eventuell auf Kommission beim Buchhandler genii-

gend Karten besorgen; Leihkarten der Schule.

3. Weitere Vorbereitungen

Wahrend der Geldndebegehung wird eine Beschreibung der

Wegen der besseren Lesbarkeit hat sich die OK 25 V be-

wahrt.

Punkte verfaft. Auf einer Kopie der Karte werden die Punkte

durch einen roten Kreis eingetragen (Punkt genau im Zen-
trum) und zu einem Rundkurs verbunden. Dies ergibt die

\ﬂ%ﬂh
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Karte auf Ausschnitt falten und in die Klarsichthille stecken.

Bei Schlechtwetter mit Klebeband verschlieBen,

PGS

Hiliskarte. (Lernziel: Vergleich einer SchwarzweiBkarte mit

der Originalkarte.)
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Postenlampions (= OL-Posten) besorgen.
Zanger| mit Code-Buchstaben dazuhangen.

Das Hinweis-Schildchen auf dem Lampion hat Einheimische
und zufallig Vorbeikommende bisher noch immer davon ab-
gehalten, den Lampion zu entfernen.

Bitte laB diesen ,,Posten’ hangen!
Die Schiiler der . . . Klasse der (des) ...... Schule in
...... danken fir Dein (Ihr) Verstandnis.

I TN ¥

Kopiermuster Nr. 1 im Anhang

Kontakt mit Grundeigentiimern: Jagd? Wann wird das Grum-
met abgemaht? Dirfen wir den Posten hier am Zaun aufhan-
gen? Mit den Wirtsleuten am Stiitzpunkt besprechen: Um-
kleideraum? Warmes Getrank?

Vorbesprechung: Hinweis auf die Abgrenzung des Gebietes,
Auffanglinien, Ausristung (pro Paar mindestens eine OK
und eine Hilfskarte, evtl. Regenschutz, Jause, Verbands-
packerl . ..), Zeitrahmen. Keine ,,Rudel" bilden, sondern
eigenstandig arbeiten.

4. Durchfiihrung

Posten setzen: Der Kurslehrer hdangt am Morgen vor dem
Bewerb die Lampions aus (fiir wenig Gelbte einzelne Po-
sten hoher hdngen, flir Geiibte niedrig. Posten nicht ver-
stecken!).

Startplakat am Stitzpunkt. Die Schiler dirfen sich ihren
Wanderpartner wahlen.

Abmarschzeit der Paare in gegengleiche Richtungen. 15-Mi-
nuten-Abstande (mindestens 10-Minuten-Absténde!).

Posten 1 - 9 Posten 9 — 1
9.00 Gabi/Heinz Ernst/Franz
9.15 Sepp/Erich Hans/Uli

9.30 Fam. Steindl
9.45 Susi/Ursula

Hansi/Heinz/Klaus
Peter (solo!)

Bei Riickkehr der Paare abhaken oder Rickkunftzeit no-
tieren.

Die Paare kénnen wahrend der Wartezeit bereits die Hilfs-
karte mit der OK vergleichen und die Route studieren. (Glei-
che Vorbereitungszeiten — wie beim Wettkampf OL - sind
nicht notig.)

Betreuung im Geldnde: Nach dem Ablassen der Teilnehmer
hat der Organisator plotzlich Ruhe. Er wird nun im Zentrum
des Rundkurses (oder bei neuralgischen Punkten) pendein
und die Arbeit der Teilnehmer beobachten. ,,Hilflose" fiihrt
er wieder auf die rechte Route, er freut sich mit den ,,Si-
cheren”, er bietet Getranke an. Diese Betreuung motiviert
die guten Orientierer und beruhigt die unsicheren.

Wenn zwei oder mehr Paare , auflaufen’* und das Gehen im
Rudel bequemer finden, soll der Lehrer mit Charme oder
List die Gruppe wieder trennen (jausnen, erklaren lassen,
Variante ausprobieren . . .).

5. Varianten

Verkiirzung bei Schlechtwetter: Rundkurs abkirzen. Vor
dem Start in den Hilfskarten korrigieren!

Erweiterung: Zusétzliche Beobachtungsaufgaben.

Das Orientierungswandern kann durch Querverbindungen
zu einem umfassenden Wandererlebnis ausgebaut werden.
Die Vorarbeit erfordert zwar Zeit, bietet aber auch Ent-
deckerfreude.

Quellen: Gesprach mit Einheimischen, Literatur jeglicher
Fachrichtung, Eigenkenntnisse.

6. Nach dem Bewerb

Mit Hilfe des Startplakates Anwesenheitskontrolle.
Nachzigler aus dem Geldnde geleiten.
Durch einen guten Helfer die Posten einsammeln lassen.

Tischgespréch als Nacharbeit: \

Nachbesprechung der Teilnehmer ohne Eingreifen des Leh-
rers. Fur dieses wichtige ,,Lernen durch Erfahrungsaus-
tausch” sollte den Schiilern ausreichend Zeit zur Verfiigung
stehen,

Quiz: Das Informationsblatt, erganzt durch Beobachtungen
der Schiiler, bietet nun eine ausgezeichnete Hilfe fir eine
spielerische Aufarbeitung des Erlebnisses:

Der Lehrer legt in der nachsten Unterrichtsstunde den Schi-
lern ein Quiz vor. Altere Schiler kénnen das Quiz auch
selbst in Gruppenarbeit erstellen.

Dauer: etwa 30 Minuten.

Vorteile: stark motivierend, lustig, spielerische Abrundung.
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Informationsb]alt Start und Ziel beim Gasthaus ,,.Zwergbirke’.

Orientierungswandern
Altenberg/Innerkrems
Karte — Natur — Kultur

Das Informationsblatt wird
den Teilnehmern auf die
Wanderung mitgegeben
{auch als ,,Pausenfiller’ vor
oder nach dem Bewerb ge-
eignet).

Sidlich der Mehrl-Hitte versuchen seit Juni 1985 Botaniker der Uni Wien (pflanzenphysiolog.
Institut) gemeinsam mit dem Alpenverein eine biologische Kldranlage zu errichten. Das
Gerinne kann besichtigt werden. Als ,,Filter" sind bergfeste Pflanzen angesetzt: Sumpfdotter-
blume, Rasenschmiele, Alpenampfer.

P. 1 bis 2: Die Wegmarkierung 125 verlauft ab 1850 m Héhe anders als in der Karte. (Warum?)

Zu den Posten ,,Bei den Knappen' — Bergbau in Innerkrems.

Seit etwa 1300 betrieben Bauern und Birger von Gmind in der,,Chembs' Eisenbergbau, vor
allem am , Altenberg’’. Geschirft wird nach Brauneisenstein mit bis zu 65 Prozent Eisenge-
halt, allerdings auch mit hohem Schwefelanteil. Abbau bis in die zwanziger Jahre. Letzter
Hutmann" Andreas Zweibrot, der Grofivater des Wirtes vom Gasthaus Zwergbirke.
Verhittung: zuerst Wind- und Stuckéfen (,,Waldeisen''). Spater FloBdfen und Hochéfen in
Kremsbriicke und Eisentratten, auch in Bundschuh im Lungau. (In Bundschuh Hochofen-
museum.}

Wechselnde Besitzer: die Salzburger Erzbischéfe, dann kaiserlich. Verpfandet z. B. an die
Khevenhiiller, verkauft an die Grafen von Lodron. Heute Fiirst Schwarzenberg.
Zusatzinformationen: siehe ,,Der Barbaratag in Innerkrems' v. Prasch.

P. 4: Ihr steht genau auf der Grenze zwischen Karnten und Salzburg. Hier schmuggelten Ein-
heimische Tabak und Salz von Salzburg ins (ehemalige) Kaiserreich.

Die (verfallenen) Knappenstuben gaben vermutlich dem Stubennock den Namen.

Habt Ihr gute Augen? Sucht den morschen Balken, in dem N&gel aus verschiedenen Jahrhun-
derten stecken!

P. 6: Dieser Stollen entging dem ,,Verschlagen'. Der Grundbesitzer hatte es vor einigen
Jahren aus Sicherheitsgriinden angeordnet.

P. 7, 8, 9: Naturschutzgebiet Rosaninalm.

Schaut Euch um, was in diesem Gebiet schiitzenswert ist!

Im Norden anschlieBend Landschaftsschutzgebiet Schénfeld.

Problematik von Ferienhausern (sogar im Naturschutzgebiet), Bau einer neuen Skipension,
weitere ,,ErschlieBung*?

Auf der Karntner Seite ist nach dem , ErschlieBungsboom'’ der sechziger Jahre einiges ge-
schehen:

1978 ,,Volksbegehren* gegen den Weiterbau der NockalmstraBBe, dann Naturschutzgebiet
beiderseits der StraBe,

seit heuer Nationalpark auf Probe,

1986 Nationalpark mit AnschluB an Salzburger Naturschutzgebiete.

Viel Freude beim Entdecken dieser Natur-Kulturlandschaft!
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Das ,,Nocken-Quiz*

Ausgearbeitet von den Teilnehmern eines Multiplikatorenkurses des Pl Karnten (Innerkrems, 11. und 12. 10. 1985) im
AnschluB an die hier beschriebene Orientierungswanderung.

3 Arbeitsgruppen zu je 6 oder 7 Teilnehmern. Die Zeit fir die Ausarbeitung war mit 20 Minuten begrenzt.
(Selbstverstandlich kénnen Juxfragen oder unter den Wahlantworten auch ,,Nieten' enthalten sein.)

Fiir die 5. und 6. Schulstufe:

1. Welcher Ortsname weist heute
noch auf den Eisenabbau im
Nockgebiet hin?

a) Klagenfurt
b) Innerkrems
c) Eisentratten

2. Knappen sind:
a) Knaben
b) Bergleute
c) Berggeister

3. Der Schutzpatron der Bergleute
heiBt:
a) heilige Barbara
b) heiliger Florian
¢) heiliger Nikolaus

4. Wie heifBit die StraBe, welche
Innerkrems mit Ebene Reichenau
verbindet?

a) Tauernautobahn
b) Glockner HochalpenstraBe
c) Nockalmstrafie

5. Welcher Nadelbaum verliertim
Herbst seine Nadeln?
a) Zirbe
b) Larche
c) Fichte

Fiir die 7. und 8. Schulstufe:

1.

Welcher Eisenstein wird im Nock-
gebiet abgebaut?

a) Magneteisenstein

b) Spateisenstein

¢) Brauneisenstein

Welcher Gebirgsgruppe ist unser
Wandergebiet zuzuordnen?

a) Hohe Tauern

b) Niedere Tauern

c) Nockberge

Warum wurde die Férderung des
erzhaltigen Gesteines einge-
stellt?

a) Fremdenverkehr

b) Hohenlage

¢) Unrentabilitét

Wer ist der Schutzpatron der
Bergknappen?

a) heilige Barbara

b) heiliger Florian

c) heiliger Christoph

Was ist in diesem Landschafts-
schutzgebiet besonders schiit-
zenswert?

a) Lifttrassen

b) Pflanzen und Gewdasser

c) Verkehrswege

Fiir die 9. und 10. Schulstufe:

1. Am Sidende des Schonfeldes
befindet sich:
a) Schonfeldhiitte
b) Frihaufhutte
c) Dr.-Josef-Mehrl-Hitte

2. Woran erkennt man die Vegeta-
rier beim Orientierungswandern?
a) Gegacker
b) Farbe der Losung
c) Orientierungssinn

3. Was bezeichnet manin Karnten
als ,,Grantn''?
a) Verargerte Lehrer
b) Rote Beere am Orientierungs-
weg
c) Kriegsrelikte

4. Die Landesgrenze zwischen
Karnten und Salzburg verlauft
Uber den
a) Stubennock
b) Kasnock
c) Salzburger Nockerl

5. Der Kremsbach mindetin
a) Donau
b) Lieser
¢) Biologische Klaranlage OAV -
Uni Wien
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Ein weiteres Beispiel:

Orientierungswanderung Alpl

Dieses Beispiel stellt sehr hohe Anforderungen an Kon-
dition und Vorkenntnisse im Orientieren.

OK 25 V Blatt 104 Mirzzuschlag und 135 Birkfeld

Orientierungswandern Alpl,

6.-9. Juni 1985

Die Posten liegen genau im Zentrum
des Kreises. Bitte keine Wiesen
tiberqueren! Originalkarte benutzen.

Hier
zwicken

Nr.

Beschreibung

10

Kreuzung Weg -
Waldrand (Siidecke)

Wiese, NO-Ecke
(1 m neben Zaun)

Kreuzung untere
StraBe — Graben

Wegkehre

Lichtung, Studecke

Bricke (unten)

einzelstehender Baum

Kuppe, hochster Punkt

Wasserreservoir

Wiese, NW-Ecke

Zielgruppe: 35 Lehrer auft einem Koordinationskurs des
BMfUK. Sehr langer Bewerb (drei bis vier Stunden Gehzeit,
dies diirfte die obere Grenze bei einer Orientierungswan-
derung sein).

Der Kartenausschnitt ist aus zwei Kartenbléattern zusam-
mengesetzt. Nachteil: Die Teilnehmer miissen zwei ver-
schiedene OK verwenden.
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Medienverbundprogramm, Kurs ,,.Schulwandertage”, 6.-9. 6. 1985, Alpl.
Informationen zum ,,Orientierungswandern®’, weitere Impulse.

1. Waldschule: |hr steht 80 m oberhalb der ,,Waldschule. 1902 von Peter Rosegger mit Hilfe von Spenden gestiftet. Vorher
(ausgenommen 1848-1857) 2 Std. Schulweg nach Traibach oder 2% Std. nach St. Kathrein.
Impuls: Einklassige Schulen heute? Schulbus?

2. Wanderschule: 1848, nach den Revolutionswirren, wird der Schullehrer Michael Patterer aus St. Kathrein vom Pfarrer
verjagt. Der , Ketzer-Schulmeister" wird in Alpl aufgenommen und unterrichtet in den Bauernhausern (zuerst beim Knittler,
beim Klein-Heidenbauer, dann beim Holzbauer). Der Auenbauer baut ihm ein kileines Schulhaus (siehe P. 9), wo Patterer
1857 vereinsamt stirbt. Ihm verdankt der sechsjahrige P. R. seine erste Bildung.

Impuls: Der ,,Bildungszufall fir P. R." — Bildungsangebot heute?

3. Kohlenbrenner — Eisenh@mmer: Hier im Waldgebiet der Fischbacher Alpen wurde Holzkohle gewonnen. Fuhrmanner
fihrten sie ins Mirztal: Eisenhammer — vor allem Sensen und Werkzeuge — wurden dort erzeugt. Ab der 2. Halfte des 19. Jh.s
leichter Riickgang der Eisenindustrie (Konkurrenzierung durch das Ausland). Viele Erzahlungen R.s handeln vom Kohlen-
brennen und Kohlentransport. Besonders empfehlenswert: , Als ich Eierbub gewesen."

Impuls: Vergleich Eisenhammer — VEW.

4. Nachbarschaftshilfe: Dieser Waldriicken liegt im Zentrum der Nachbarhofe zum Kluppeneggerhof: Klein-Heidenbauer,
Grabler, Zisler, Schmiedhofer. Diese kleinen Bauern halfen tatkraftig zusammen (z. B. auch zur Uberlistung der Rekrutie-
rungsbehdrde: siehe die Gebetbuchinschrift P. R.s von 1858 — der kleine P. wird als ,,Heidenbauernsohn'* ausgeliehen).

5. Wallfahrtswege: Vom Lentkreuz aus kann man zum ,,Zellerweg" aufsteigen: alter Weg von Ungarn nach Mariazell (auch
heute noch besonderer Bezug der Ungarn zu Mariazell). P. nutzt die Freigebigkeit der daherziehenden magyarischen
Prozessionen zum Betteln aus. (,,Als ich Bettelbub gewesen.")

Impuls: Wallfahren heute?

6. Schmiedhofer: Name von der kleinen Hausschmiede. Der Bauer war sehr belesen, der Sohn Urban war Spielgefahrte R.s.
Zur Studentenzeit des Urban durfte Peter alle Blicher des angehenden Geistlichen lesen (siehe: , Allerlei Spielzeug'). Urban
trat trotz der Freundschaft mit R. in seiner Funktion als Geistlicher und Landtagsabgeordneter gegen R.s Schriften auf.
Impuls: Welche Blicher wiirdet ihr dem zehnjdhrigen Peter empfehlen?

7. Hinterer Kluppeneggerhof (verfallen), 300 m von R.s Geburtshaus entfernt. ,,Erwachsene brauchten zu ihm sechs Minuten,
Kinder und Hunde die Halfte.” Um den vorderen Kluppeneggerhof herum lagen die Kornweiten, die 11 Saatfelder. Frucht-
wechsel: 1mal Winterroggen, 3mal Hafer, 7 Jahre lang Wiese und Weide.

Impuls: Warum kein Weizen? Wie bauen Bergbauern heute an?

8. Verlobung: Riegelbauerkogel (der Hof gibt dem Gelande den Namen), Kluppeneggerhof (das Gelande gibt dem Hof den
Namen).

Josef Rosegger (geb. 1760) vom Riegelbauer heiratet die Kluppeneggertochter (nicht wie in der Dichtung ,,.Vom UrgroBvater,
der auf der Tanne saB'' das arme Waldhiitermadchen!). Lesenswert: ,,Von meinen Vorfahren,"

Impuls: Stammbaum bauen.

Flurnamen: Sucht weitere Geldndenamen, die von Héfen abgeleitet werden.

9. Fortschritl: Der Auenbauer galt zur Zeit R.s als fortschrittlich: , Tierarzt', Kaffee, Sparkassenkredit. Er baute dem
Schulmeister Patterer eine kleine Schule.

Impuls: Der ,,moderne’ Bauernhof.

10. Vorbei an der Heldenkapelle, die allen Glaubigen offensteht: der , freisinnige Katholik* Peter Rosegger.

R. sammelte sowohl fiir die evangelische Kirche in Krieglach als auch fiir die katholische Kirche in St. Kathrein. Viele
kritische Schriften R.s gegen den Klerus um die Jahrhundertwende.

In R.s 40 Banden 14Bt sich die Geschichte von kirchlicher Ethik und Sozial- und Bildungswesen in der Stmk. bis zum
1. Weltkrieg verfolgen.
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,,ALPL-QUIZ**

Auswertung durch die Teilnehmer:
Sie versuchten, die verschiedensten Facher mit , Rosegger' auf eine humorvolle Art zu verbinden. Sie stimmten die
Fragen auf das Interesse und das Wissen von verschiedenen Schulstufen ab. (Mit voller Absicht werden die
Ausarbeitungen ohne jegliche Anderung abgedruckt.)

Fiir die 2. Klasse HS oder AHS
1.

Hat Peter Rosegger die (in der)
Waldschule

O gegrindet?

O als Schiiler besucht?

) unterrichtet?

Fiir die Eisenindustrie im Murztal
wurde aus dem Gebiet der Fisch-
bacher Alpen

O Erdaol

) Holzkohle

) Eisenerz angeliefert

,,Als ich Bettelbub gewesen"
schildert die Erlebnisse Peter
Roseggers mit den

O Rittern der Kreuzziige

O reichen Bauern der Gegend
) Wallfahrern

Um den Kluppeneggerhof wurde

angebaut

O Winterroggen - Hafer - Wiese

O Mais - Kirbis - Klee

O Weizen —Hafer - Sonnen-
blumen

Der Bauer am Alpl lebt heute vor-

wiegend von

O Milchwirtschaft
) Getreideanbau
) Waldwirtschaft

Fiir die 2. Klasse HS oder AHS
1.

Wie kamen die Kinder zur
Schule?

O mitdem Schulbus

O zuFuB

) mitder Eisenbahn

2. Woher kommt der Begriff ,,Zeller-

weqg''?

O wvon Sellerie, volkstimlich
wZeller'

) Weg nach Appenzell

) Weg nach Mariazell

. Wofiir verwendet man Roggen?

O zur Nachzucht von Fischen
O zur Bierherstellung
) zur Brotherstellung

. Woher leitet sich der Name ,,Rie-

gelbauer' ab?

O von der Gelandeform

O wvon der beachtlichen GriBe
des Urahnen

) vom Sperrmechanismus der
..Mentschakammer"'

. Warum unterteilte der Bauer

seine Felder in 11 Saatfelder?

0 um sich Steuern zu ersparen

O fir jeden FuBballspieler ein
Feld

() zur Einhaltung einer optima-
len Fruchtfolge

Fiir Erwachsene
1. Wer war der erste Waldschul-

lehrer?

O Toni Schruf

) Michael Patterer

) Prof, Liselotte Buchenauer

2. Welches Gebaude liegt hoher?

O Waldschule
O Gasthof Bruggraber
) Graf-Meran-Haus

3. Wie erkennt man auf der Karte
e1 nen dagerstmg‘?

,\__, T

Bk

4. Welche Kulturen gibt es am Alpl?
O Erdapfel
) EBkultur
) Hopfen

5. Wer errichtete die Heldenkapelle
neben der Waldschule?
) Rottenmanner
O Habersack
) Zenker

Fur die 4. Klasse HS oder AHS
. Wann wurde die Waldschule
gegriindet?
O um 1800
' um 1900
O um 1970

2. Warum ging die Sensenproduk-
tion Ende des 19. Jh.s zurlick?
) Erzmangel
() Konkurrenz des Auslandes
) zuwenig Arbeitskrafte

3. Wie kam der ,, Zellerweg'’ zu sei-
nem Namen?
) Wallfahrtsweg:

Ungarn-Mariazell

) nach dem ,,Zellerbauern”
) Wanderweg um Mariazell

4. Warum muBten Roseggers Eltern

den Hof verlassen?

O Uberschuldung

O keine Nachkommen
) wollten ins Tal ziehen
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Burg Madling (links) und Husarentempel (rechts) — von welchem
Standpunki aufgenommen?

Husflige
nad

dem Sdhyneeberge in Unterdfterreid.

Ein Tafdenbud auf Reifen nady bemfelben,
LA
3. U Sdulted,

. Do unk Prefeffer ber Joclogie und Tedoologic an ber £, 0, therefianifdpen
Heitrr:Wlasemie,

G

Bien,

bey 3. B, Deqen,
Wedbruder und Mudbinbier.
v O 2 3.

Wir wandern in das Biedermeier

Eine Wegbeschreibung aus dem Jahre 1802.

Eine Wegbeschreibung dient hauptsachlich dem Orientieren. Dariliber
hinaus kann sie Zusatzinformationen bieten, die zum Beocbachten von
Natur und Kultur anregen und damit das Wandern zu einem Erlebnis
machen. Besonders Auferbauer (,,Erlebnis Steiermark'') und Frischen-
schlager/Senft (,,Wanderbare Steiermark'') verpacken viel Wissenswer-
tes in ihre Wegbeschreibung. Sie greifen damit auf eine Idee zuriick, die
in der Zeit der Romantik besonders beliebt war. Als Ahnherr derartiger
Fiuhrerwerke gilt J. A. Schultes.

Doktor Schultes war ein Praktiker und Idealist zugleich: Professor der
Medizin und der Naturwissenschaften, daneben ein leidenschatftlicher
Verfechter von liberalen Ideen. Er bestieg 1802 den Kleinglockner und
beschrieb diese ,,Reise zum GroBglockner' in vier Banden. Anschauli-
cher Hohepunkt ist sein ,,Beinahe-Gipfelsieg', als er sich an das Kreuz
des Kleinglockners anklammerte, trunken in die Weite blickte und die
Welt unter sich vorbeirollen spirte.

Schultes verfaBte den ersten brauchbaren Wanderfiihrer des 19. Jahr-
hunderts. Das Biichlein heiBt ,,Ausfliige nach dem Schneeberge in Un-
terdsterreich. Ein Taschenbuch auf Reisen nach demselben. Wien 1802".
Das Werk |laBt sich trotz seiner 430 Seiten bequem in eine Hosentasche
stecken. (Heutige Fihrerwerke kénnten sich am Format ein Beispiel
nehmen!)

Besonders interessant erschien Schultes auf seiner FuBwanderung von
Wien zum Schneeberg der Abschnitt zwischen Maria Enzersdorf und
Hinterbrihl.

Habt ihr Lust, diesen Wegabschnitt nachzuerleben? Zum Routenstudium
missen wir aber nicht nach Maria Enzersdorf reisen. Es geniigt die OK,
Blatt Baden (am besten im MaBstab 1:25.000), dazu als Ubersichtskarte
die OK 1:200.000, Blatt Wien, oder eine Autokarte — und ein wenig Einfiih-
lungsvermogen in die Zeit Napoleons.
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OK 25V Blaft 58 Baden, Ausgabe 1985
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Das Ziel dieses Experimentes soll sein:

® Jeden kleinsten Hinweis aus der villig veralteten Beschreibung wie
ein Detektiv aufzugreifen und zu orten.

® Inder Karte zu ,,lesen" und mit dem Text zu vergleichen.

® Zu erkennen, daB Schultes uns eine Fiille von Zusatzinformationen
iber die Natur- und Kulturlandschaft bietet. Sie kénnen zu einem
Vergleich mit heutigen Gegebenheiten anregen. (Arm und diirr lesen
sich dagegen jene heutigen Fihrerwerke, die nur einige trockene
Fakten zum Wegfinden liefern.)

@® Die Vorstellungskraft zu iben — aus der Routenbeschreibung den
Schweifl des aufsteigenden Wanderers, die Freude dber die Fern-
sicht, den Arger Gber das verwilderte Waldstiick mitfihlen kénnen.

@® Einzusehen, daB eine Wegbeschreibung nur Anhaltspunkte liefert
und das selbstdndige Schauen und Orientierungsvermdgen nicht er-
setzen kann und will:

Ubrigens habe ich die genauen Wegbeschreibungen vermieden, weil sie dem
Leser hichstens dazu dienen konnen, ihn irrezufithren und physisch und
moralisch zu ermiiden (Schultes).

(Eine Tendenz, die Reinhold Messner wieder aufgreift, wenn er davor
warnt, sich von Routenbeschreibungen blindlings fihren zu lassen.
Jeder sollte seine Phantasie spielen lassen ... Das Erlebnis, die
Spannung ist umso groBer, je mehr wir uns vom Unbekannten be-
wahren, je weniger wir wissen." R. Messner.)

® Eine Teilstrecke von Schultes’ , Ausfligen auf einem Wandertag
nachzuerleben. (Die , Ausflige nach dem Schneeberge'’ wurden vom
Rotary-Club Wiener Neustadt im Jahre 1982 neu herausgegeben. Sie
bieten dem Schiiler wie dem Lehrer Entdeckerfreuden!)

Auf geht's! {Oder nach Schultes:)

Ich wiirde mich gliicklich schétzen, wenn ich meine Landsteute zu einer Lust-
reise iiberreden . . . und auch noch durch eine Erinnerung an diese ein Vergnii-
gen bereiten kinnte,

Man folet, von Brunn kommend, der Strafie nach Enzersdorf. Einige [0
Schritte vor diesem Dorfe ladet eine Sdule rechts an der Strafie den Wanderer
zu einem Seitenwege durch die Weingdrten ein, der endlich an den Hdusern
voriiber zu einem Trdnkbrunnen fiihrt, den man zur linkenHand behalten muf.
Ein kleines Bichelchen, das durch Weideriche und Miinzen und Vergifimein-
nicht aus dem Weingebirge in kleinen Fillen herab eilt, zeigt den Weg, dem
man jeizt folgen muf.

Das Kartenbild zeigt in den Orten den Verlauf der alten LandstraBen.
(Saule und Trankbrunnen gibt's nicht mehr, aber das Béchelchen hilft
uns weiter — auch wenn heute keines mehr flieBt. Beachtet die Héhen-
schichtenlinien!)
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P, AN R A LTI ' Man hiithe sich von den Reizen des Schlosses Lichtenstein zu weit links
0 nher'oerqg - = 1_” ¥ ;“F Wy - . £2 : - B i g Ry
BT S A ey =, N mﬁ . verfithren zu lassen, und folge dem Winke der schonen Héuschen Miliottis. Es
ek gﬁ@f - H ist schwer zu sagen, ob die Ruinen der alten Burg Lichienstein oder die
¥ i A = 3 g : ! . ooy
ﬂ 70 JLes '- :p e E lachenden Hduschen Miliottis die Anmuth dieser reizvollen Gegend mehr
: - o ; erhohen.
e Miliottis Hauschen konnte ich in dem zersiedelten Gebiet nicht wiederfin-

den. Habt ihr mehr Entdeckerglick?

Aber ich fand auf diesem Wege zehn ,,lachende' Hauser, erbaut um
1902, mit herrlichen Jugendstilfassaden. Sie heiBen nach dem Erbauer
.,Hubatschhauser" und sind sehenswert! (Ubrigens: In welcher Gemein-
de stehen die Hubatschhauser?)

Steigen wir mit Schultes weiter bergan:

Da, wo die Pfade in dem Rebenwalde der Weingdrten am verworrensten
werden und wo man, wie Herkules am Scheidewege, einige Augenblicke
ungewiff da stehi, welchem Pfade man folgen soll, winkt der einsam auf der
Héhe stehende Perlhof hinauf zu hiherem Genusse einer der schonsten Gegen-
den Osterreichs.

Also einsam steht der Perlhof heute nicht mehr. Eine der schénsten
Gegenden Osterreichs ist nahezu vollstandig verbaut. Ich muBte lang
’/.";’ i balaty ; , nach dem Perlhof fragen und suchen. In der ,,Perlhofgasse 4'* konnt ihr,
S *mﬂﬂ@i‘" 2 :1indler Mauern und Baumen versteckt, das ehemalige Herrengebaude

, B |, inden.,
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So unscheinbar in der Karte,

Unmittelbar vor dem Perlhofe geniefit man die Aussicht am reinsten: héher
hinauf dem Giefhiibel zu, wird die Ebene schon zu sehr Landkarte, und die
Gruppen von Dirfern und Bergen und Hiigeln ldsen sich zu sehr auf.

Da ihr aber vor dem Perlhof heute alles andere als die Aussicht genie-
Ben kdnnt, muB ich euch trotzdem 40 m hoher hinauf bitten — bis zum
Friedhof.

Wenn der Wanderer sich umwendet, um zuriick hinab zu blicken auf den Weg,
den er dem Berge abgewonnen hat, welche Aussicht tiber die ungeheure Ebene
hin, die erst in 8 Meilen bey den blauen Bergen von Hainburg und Presburg
sich endet!

Sucht auf einer Ubersichtskarte diese romantischen blauen Berge!
Schatzt zuerst die Entfernung!

MeBt dann die Distanz. (MaBstab beachten!)

Stimmt die Entfernungsangabe von 8 Meilen? (Eine Wiener Meile ent-
spricht etwa 7500 m.)

. 80 liebenswert in der MNatur!
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Den Vordergrund verschonern rechts die schwarzen Berge von Briel und die
Ruinen der bevden Burgen von Midling und Lichtenstein auf kahlen Felsen-
hiigeln.

Der sensibel gewordene Orientierer horcht auf: kahle Felsen?

Was sagt die Karte dazu?

GewiB: Beide Burgen fuBen auf Felssockeln, aber diese sind durch Wald
verdeckt. Der Kalenderberg ist — ausgenommen von Siiden gesehen -
eine einzige Waldkuppe. Hat Schultes libertrieben?

Die Antwort steckt in einer ,,romantischen’, fir heutige Begriffe giganti-
schen Aufforstungsaktion des Fiirsten Liechtenstein: Bald nach dem Er-
scheinen von Schultes’ , Ausfligen®, ab dem Jahre 1810, lieB der First
Hunderttausende von Pappeln, Birken und Akazien setzen und durch
mehrere Sommer tdglich begiefien. Um 1855 schwarmt ein Gewahrs-
mann: ,,So schuf er hier auf dem starren Felsengrunde einen Park in der
Uppigsten Schénheit der Vegetation."

Eine Ansicht aus der Zeit von Schultes von der Burg Mddling in Richtung
Kalenderstein zeigt die kahle Hochebene deutlich. Sprachgeschichtler
kénnen den Faden weiterspinnen: Was bedeutet der Name ,Ka-
len(der)berg"?

Schultes rithmt die Kupierstiche des Georg Matthiaus Vischer aus dem
Jahre 1672. Besonders dessen Ansichten von den Ruinen Médling und
Liechtenstein seien unibertroffen.

Die Abbildungen scheinen mittels der Camera obscura gemacht zu seyn, und
ihr hichstes Verdienst ist diplomatische Genauigkeit.

Untersucht mit Hilfe der Karte:

Von welchem Standort aus hat Vischer die Burg Liechtenstein gezeich-
net? Im Gelénde habe ich den Standpunkt kaum mehr bestimmen kén-
nen. Die Aufforstung von 1810 hat den Blick verstelit. Ein Eichkatzl miiBte
man sein!

LincHTENSTAIN

Mehr als dreyfig Dorfer in der weiten Ebene, an deren einem Ende ihre
Hauptstadt liegt, und an deren Wolkensaume die silberne Donau mit ihren
Armen hervor schimmert, ithersieht man hier mit einem Blicke.

Ftag Wiermn

T O ;‘t__ Dhheser T T Y Fiinf von diesen Dérfern erkennt ihr rechts im Hintergrunde des Stiches:
s *‘i‘r..; _,‘1,#.!5’#_ i w;'f_j"?"\-‘ - die ,Statt Wienn" und die Dérfer ,,Peterstorff (=Perchtoldsdorf), Erla,
T - e ) P T g Brunn, Neydorff und Fesendorf". Vergleicht mit einer Ubersichtskarte:
bk 4 o4 i - e T L s PR ey A~ : e glases o ;
e ér‘.«a'_;_a.l.f_ : BT welche Orte sind lagemaBig nicht richtig eingezeichnet?
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Zurick zur Vegetation um GieBhiibel:

Der Wein, der hier gebaut wird, ist, ebschon die Grinde etwas hoch liegen,
ziemlich gut.

Bis in welche Seehohe wird hier Wein angebaut?

Wir gingen der Kirche von Giefhiibel gegeniiber links durch einen drmlichen
Obstgarten, iiber ein kleines Stiick Ackerland nach dem Nadelholze.
Diesen Wald bedachte Schultes mit einer ,,Forstrige", da er so dicht und
verfilzt war. Auch die anderen landwirtschaftlichen Nutzungsmethoden
kritisierte er, so die mageren Gemeindeweiden um GieBhibel, die Wein-
sorten, die Holzverschwendung durch die vielen Weinstecken. Es ist
reizvoll, die damaligen Zustande mit den heutigen zu vergleichen! —
Wenn ihr den Asphalt nicht scheut, so kann ein Wandertag durch der-
artige Beobachtungsaufgaben zu einer ,Reise in die Vergangenheit"
werden.

Vor dem Walde nahmen wir von der Hauptstadr Abschied.

Nehmen wir an, daB Schultes auf dem Ricken vom Hundskogel in Rich-
tung Sidosten nach ,,Briel" abgestiegen ist: Bis zu welcher Seehdhe
konnte er im Idealfall noch die Stadt Wien sehen? (Héhenschichten!)

Wer da weip, dab Hilperichs ¢ = Hodfdricds-/Miihle in Briel im Thale liegt, der
kann jeden Weg einschlagen. Man kommt frevlich auf manchem Pfade an
wiiste, ungebahnte Waldpldrze, doch selbst das Gefiihl in der Gefahr zu seyn,
sich im Walde vergangen zu haben, hat etwas Angenehmes, und die Furcht, in
die immer einige gerathen, wenn man in Gesellschaft geht, etwas Lustiges.
Es darf uns mit leiser Schadenfreude erfiillen, daB unser historischer
Wandersmann sich beim Abstieg ,,verhaut' hat.

Heute fihren aber gut markierte Wege durch die Walder, und zwischen
Hundskogel und Hinterbrihl kann man sich doch nicht mehr verirren —
oder doch?

Dardber kann man viel schreiben . . . ein ganzes Kapitel!

Lest mehr dariber in ,,Markierungen — ein eigenes Kapitel".
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Markierungen —
ein Kapitel fur sich

Wie aktuell sind Markierungen?

Vergleicht das markierte Wegenetz (nordlich des Madling-
Flusses) auf den beiden Kartenausschnitten der OK aus den
Jahren 1977 und 1985.

Was hat sich innerhalb von 8 Jahren am markierten Wege-
netz geandert?

a) Welche Wege sind auf der OK, Ausgabe 1985, nicht mehr
markiert?
Versucht, sie einem Schiler, der keine Karte vor sich
liegen hat, zu beschreiben! Die Routenbeschreibung von
Schiiler zu Schiiler ist eine sehr wirkungsvolle Methode
zur Schulung der topographischen Ausdrucksweise!

b) Welche Wege sind auf der OK, Ausgabe 1985, neu mar-
kiert?
Beschreibt sie!

c) Welche markierten Wegstrecken haben diese rasante
Anderung ,,iiberlebt''?

d) Wer einen Hang zur Statistik flihlt, mége nun die einge-
zeichneten Markierungskilometer schétzen oder aus-
messen (nordlich der Madling):
aufgelassen: ... km
neu:...km
gleichbleibend: . . . km

iyaia|6 uaqgailjg wy g inu pun ‘jBajabue nau wy g
‘uassejabjne BunJaiyiepy wy gL uapinm Bunzjeyoss JBulBwW YoBN

Das bedeutet: Innerhalb von etwa 8 Jahren wurden laut Kar-
te sieben Achtel des markierten Wegenetzes verandert!
Dazu kommen noch die vielen neuen Markierungen, die auf
der OK nicht eingetragen sind. Besonders auffillig wird dies
im nérdlichen Teil des Kalenderberges, auf dem Hunds-
kogel und beim , WeiBen Kreuz".
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Gibt es Griinde fiir diese Verdnderung? lhr findet mogliche
und unmogliche Antworten aufgelistet:

stimmt

stimmt ;
nicht

Autobahnbau

Wanderwege sollen moglichst ohne Auf und
Ab verlaufen

FahrstraBen sind als Wanderweg
unattraktiv

Abwechslungsreiche Wanderwege sind
beliebter

Maoglichst geradlinige Routenwabhl

Die Farben werden zu teuer

Verbindungswege zw. Fremdenverkehrs-
gem. sind bevorzugt

(Findet ihr weitere Erklarungen?)

Wer betreut Markierungen?

Die alpinen Vereine und auch die Fremdenverkehrsvereine
betreuen die Markierungen. Vielleicht begegnet ihr einmal
einem ldealisten, der mit dem Farbtopf in der Hand ,,seinen
Weg'' abgeht. Ein Mitarbeiter des Alpenvereins im Bereich
Schladming bemalte im Jahre 1986 insgesamt 80 km Weg-
strecke. Er verbrauchte dabei 120 kg Farbe. Eine Freizeit-
beschéftigung ohne jegliche Bezahlung . ..

Die betreuenden Vereine sind dankbar, wenn ihr ihnen
eventuelle Mangel und Unklarheiten in ihrem Markierungs-
netz meldet.

Wegmarkierungen unter Mitwirkung alpiner Vereine

e Wegmarkierung

==== Sthlechte Wegmarkierung

Keine Gewahr fir Vollstandigkeit und Richtigkeit der Wegmarkierungen!

Abbiegeverbot auf markierten Wegen?

.Verlasse den markierten Weg nicht."" So warnen die alpi-
nen Vereine, die Schulbehdrden, Fremdenverkehrsvereine,
Forstbehdrden, Jager. Manchmal steht treuherzig noch ein
Nachsatz dabei: ,Wenn du die Markierung verloren hast,
kehre um."

Das bedeutet quasi ein Abbiegeverbot von der roten Wan-
derstrafie.

Prufen wir diesen , Verhaltensgrundsatz'' auf seine Brauch-
barkeit:

a) Wandert auf unserem Beispielblatt, Ausgabe 1985, von
Médling zur Ruine Pfefferblichsel!
b) Wandert von GieBhibel auf den Hundskogel!

Beide Male hattet ihr, um zu eurem Ziel zu gelangen, die
eingezeichneten markierten Wege verlassen und damit ge-
gen den ,Verhaltensgrundsatz" verstoBen!

Kénnen Markierungen auch irrefiihren?

Erlebt mit Hugo und Franz, was sie — jeder auf seine Art —am
1. November 1987 auf dem Hundskogel erlebt haben. (Die
Fakten sind tGbrigens wahr!)

Hugo liebt gutgebahnte Wege. Er |aBt sich gerne von Markie-
rungen auf schéne Aussichtspunkte leiten. Er vertraut ihnen.
Ihm wurde der Weg von GieBhiibel auf die Sittnerwarte auf
dem Hundskogel und dann hinab nach Hinterbrihl empfoh-
len.

Franz dagegen ist ein Kartenfan und ein Forschertyp.

Ihm ist beim Gustieren in den beiden OK von 1977 und 1985
folgender Unterschied aufgefallen:

Also hier spieBt sich etwas! Das muB er sich im Gelande
anschauen. Auf die Sittnerwarte will er chnehin, vielleicht
noch zum ,WeiBen Kreuz' und dann nach Hinterbrihl.

k]
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OK 25 V, Blatt Baden, Ausgabe 1985

1. Lassen wir zuerst Hugo in GieBhibel (Kirche westlich von
Hochleiten) starten. Probleme, die Franz im Vergleich sei-
ner Karten walzt, bedricken ihn nicht. Er hat ja keine Karte.
Doch er hat sich, wie es in den ,Verhaltensgrundsétzen"
empfohlen wird, nach dem Weg erkundigt und zur Antwort
erhalten: Blaue Markierung auf den Hlndskogel, dann rote
nach Hinterbrihl. — Also los!

Schon nach finf Minuten Gehzeit liest er auf einem Schild:
,Hundskogel blau langs der StraBe."

Na also! Genligend blaue Markierungen, eine schattige
StraBe. ..
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Eine Markierungstafel erklart ihm:
: | g

Gut — aber wo ist nun die Sittnerwarte? Ah, dort den Farbtup-
fen entlang hinauf. Herrlich, diese Aussicht!

Tief befriedigt schlendert Hugo wieder zur Tafel hinunter.
Wie geht's nun nach Hinterbrihl? Die Tafel zeigt den roten
Farbstreifen. Suchend schaut Hugo nach links: Griin, Blau,
Rot . . . da bin ich heraufgekommen. Rechts — 10 Meter ent-
fernt am Baum - prangt die Marke Rot-WeiB-Rot. Prachtig -
die weist genau in Richtung Hinterbrihl.

Hugo spaziert nach rechts. Wieder rote Streifen — neue und
etwas altere, daneben verwitterte blaue. Ein breiter Wald-
weg, wie Hugo ihn liebt, fahrt ihn weiter . . .

... Zum Wildzaun der Autobahn.

Leicht irritiert schweift Hugos Blick iber dahinrasende Au-
tos — und bleibt an dem letzten roten Farbstreifen hdngen.
Dieser ist einem ausgetretenen Pfad zugewendet, der ent-
lang dem Gitter hinabfiihrt. Also hinunter.

Hugo muB nun eine bange Minute lang ohne Rot auskom-
men, bis ihn ein roter Farbfleck auf einer Zaunséule wieder
beruhigt.

Den breiten Waldweg hinab — nun bereits fiinf Minuten ohne
Markierung! Hugos Augen sind nur auf Rot programmiert.
Entzugserscheinungen in Form von erhéhtem Pulsschlag -
denen im Fremdenverkehrsamt in Hinterbrihl werde ich
was erzahlen!

Endlich wieder Rot! Gleich zwei rote Pfeile ... Die zeigen
aber ins Bachbett! Das ist keine Wegmarkierung . .. aus.
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Der ganze schone Tag verpatzt! . . . Also zurlck, denn der
Verhaltensgrundsatz Nummer 9 lautet: ,,Wenn du die Mar-
kierung verloren hast, kehre um." Mach’ ich.

2. Franz bricht eine Stunde spéater von GieBhubel auf. Bei
der ersten Kehre der Fahrstrecke findet er bestatigt, was
ihm die Karte bereits gesagt hat: Die Wanderroute zum
Hundskogel ist wegen der Autobahn auf die FahrstraBe ver-
legt worden. (Die alten roten und blauen Markierungen des
ehemaligen Weges gehdren aber geléscht!) Franz ist neu-
gierig, ob der 50-Meter-Aufstieg, also der ehemalige Weg
nordostlich zur Sittnerwarte hinauf, tatsachlich auch aufge-
lassen worden ist, wie die Karte angibt. Wenige Meter vor
der zweiten Spitzkehre muB die Abzweigung sein. Da ist sie
— und dreifarbig noch dazu! (Die Markierung miiBte bei der
nachsten Revision der OK eingezeichnet werden.)

Franz geniefBt ebenfalls die Fernsicht von der Warte aus. Er
hat die Karte ausgebreitet und vergleicht . . . Der Kalender-
berg ...

MNach Siidwesten zum ,,WeiBen Kreuz' versperren die Bau-
me etwas die Sicht. Macht nichts. Die Karte sagt mir: Zuerst
auf dem ehemals markierten Weg nach Westen bis zur Auto-
bahn (bin gespannt, ob sie auch auf dieser Seite die Farben
nicht geloscht haben!) und dann im maBig steilen Wald nach
Sudwesten bis zum Gerinne abwarts und die letzten 150
Meter auf gleicher Héhe nach Siiden zum Kreuz. Wie gang-
bar ist dort der Wald? Das schau ich mir an!

Franz packt seine Karte in eine Folie und schlendert zum
Sattel hinunter. Auf der Markierungstafel liest er die Farben-
erklarungen. Gut.

Aber halt! Der erste ,,alte’ rote Farbstreifen leuchtet 10 Me-
ter sidwestlich der Tafel. Wurde doch tatsachlich auf das
Léschen der alten Markierungen vergessen! Wenn das kein
klassischer Irrweg ist! Wer da von GieBhibel kommt und
keine Karte mithat . . .

Franz hat auch schon eine ldee, wie man den Rickweg Gber
den Aufstiegsweg kenntlich machen kénnte:

(‘uauiay
-ua uabuniaiyiepy uajje Uspuaiynjaidl aip Wajje Joa pun * * * ujab
-euue BumyousbBansqy ul |1ajd usula |aye| Jap Jajun apiom J3)

== (Alte) rote Markierung.

Der Irrweg in Richtung Hinterbrihl,

Mich soll das aber nicht zu sehr kimmern. Franz setzt sich
in Trab.

Er bremst erst ab, als er vorn entlang des Wildzaunes einen
Wanderer heraufstapfen sieht, der ihn nach dem Weg nach
Hinterbrihl fragt.

Franz: Vom Sattel wieder nach Nordosten hinunter.

Hugo: Aber hier, die roten Markierungen?

Franz: Sind veraltet.

Hugo: Und die neue dort am Zaun?

Franz (lacht): Ist eine Baumarkierung. (Und denkt: Zum La-
chen ist das eigentlich nicht.)

Das Ende der Geschichte ist schnell erzahilt:

Franz |adt Hugo zum Abstecher auf das ,WeiBe Kreuz" ein.
Bei den roten Pfeilen lachen beide, denn die Spitzen weisen
auf Baupunkte im Graben.

Wenige Meter sidlich entdecken sie Farbtupfen, blau, die
zum Kreuz hinauffiihren (auch nirgends eingezeichnet — da
wird’'s bald wieder eine Kartenrevision geben missen! Eine
etwas schnellebige Orientierungshilfe sind diese Markie-
rungen!)

Beim Bier in Hinterbrihl erzahlt Hugo von den ,,Verhaltens-
grundsatzen". Gemeinsam entwerfen sie neue Grundsétze.
Hugo dichtet ergrimmt statt ,,Verlasse nicht die markierten
Wege'': , Verlasse dich nicht auf markierte Wege."
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Franz beschwichtigt: Wegen einem fehlerhaft gefarbelten
Weg soll man die anderen 99 sorgfaltig bezeichneten nicht
verdammen.

Besser ware es, die selbsténdige, gut vorbereitete Wegwahl
herauszustreichen und das unselbstandige Gehen entlang
von Markierungen hintanzustellen.

Mache dir deinen Weg durch sorgfaltige Planung ver-
traut. Lies wahrend der Wanderung aus der Karte und
aus der Natur deinen Weiterweg heraus. Wegmarkie-
rungen werden dich in deiner Routenwahl bestétigen.

HUQO staunt noch immer, was Franz alles aus der Karte
.vorgelesen' hat. Von seinem restlichen Geld kauft er Franz
noch ein Bier und sich eine Karte.

Markierung und Sicherheit

Der Spazierganger braucht sie, dem Wanderer bestatigt sie
die eingeschlagene Route. Der Bergsteiger tastet sich bei
Nebel und Schlechtwetter an ihr entlang zur sicheren Hiitte.
In Wildschutzzonen kanalisiert sie den Touristenstrom auf
nur eine, fir das Wild schonende Route.

Die Markierung ist eine Hilfe. Aber sie ist keine Versiche-
rung, daB wir sicher von A nach B gelangen kénnen. Als
solche wird sie aber, wenn auch unterschwellig, immer wie-
der angepriesen.

Wirde sie tatsachlich ,,Sicherheit"” bedeuten, dann durfte es
nicht so viele Unfalle durch ,,Abkommen vom markierten
Steig'’ geben. Denn dieses Verirren ist nur selten auf unkla-
re Markierung zurlckzufiihren. Selten verursacht auch das
ganz bewuBte Verlassen des markierten Steiges einen Un-
fall. Meistens steht der Wanderer ,,. . . ganz zufallig, ich weiB
nicht, warum . . ."" plétzlich im unmarkierten Geldnde, ab-
seits von seiner einzigen Sicherheit, den Farbtupfen.

Ich wage also zu behaupten, daB die Markierungen dem
GroBteil der Wanderer nur eine scheinbare, triigerische Si-
cherheit bieten, wenn er sich ausschlieBlich auf sie verlafit.
Gehort er nicht der Minderheit jener an, die eine Karte und
das Geldnde lesen kdnnen, so fiihlt er sich beim zufélligen
Abirren umsomehr verlassen und zu Folgefehlern verleitet

als jener, der auf einem unmarkierten Weg gezwungen ist,
wenigstens sorgfaltig den Weiterweg im Gelande zu erkun-
den.

Uberspitzt ausgedriickt:
Gehen entlang der Markierung kann abstumpfen -
Gehen im unmarkierten Gelénde weckt die Aufmerksamkeit.

Werden dieses Wachsein, diese Aufnahmebereitschaft ge-
fordert und durch Inhalte bereichert und trainiert (unser
Buch ist voll von derartigen Ubungen), dann bedeutet dies
neben dem Erlebniswert auch weitgehend Sicherheit durch
Erfahrung.

Markierungszeichen

Besonders bewahrt hat sich das 1970 eingefiihrte Wegnum-
mernsystem. Die Farbkombination Rot-Wei-Rot mit der
schwarzen Wegnummer soll allmahlich die anderen Farben
ersetzen.
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Fernziele

Von der Walltahrtskirche Frauenberg bei Admont kénnt ihr
weit ins Ennstal schauen. Ruhig und friedlich ist's dort aben.
Im Osten das Admonter Becken und die Zacken des Gesau-
ses — ein ideales Fernziel zum Uben.

Auf dem Foto hat das milde Herbstlicht die Silhouetten der
Wald- und Felsricken verschmolzen. Deshalb sind die wich-
tigsten Linien in der Grafik nachgezeichnet.

Mit Hilfe der Ubersichtskarte OK 1:200.000 und der OK
1:50.000 werdet ihr die gefragten 22 Punkte schnell gefunden
haben. Vergleicht auch mit der AV-Karte auf S. 44.

Wenn ihr mit Schiilern dbt, so laBt die Kinder mdglichst viele
Punkte in Einzelarbeit auflisten. Die etwas kniffligeren Punk-
te (1, 11, 17, 20, 22) kénnen dann in Partnerarbeit gelst
werden. Auch ein Punktewettbewerb 1aBt sich damit veran-
stalten.
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Alles gefunden?
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Bis jetzt war noch alles kilar ersichtlich, doch in der nachsten
Aufgabe wird es undurchsichtig: Ihr soilt Ausgangspunkte
fir Bergtouren finden. Diese tragt ihr als Punkte auf ein
Transparentpapier ein, das ihr (iber das Foto gelegt habt
Gesucht sind folgende nicht sichtbare Ziele:

Kematen

Gasthof ,,Paradies'’ (dort wohnte tatsachlich einmal die
Familie Adam!)

Gasthof ,,Bachbricke"

Gstatterboden

die Johnsbacher Gasthofe ,,Donner” und , Kolblwirt" (sie
liegen in derselben Richtung)

Schiler konnen diese schwierige Aufgabe zu zweit |6sen;
die Papiere aller Paare ubereinandergelegt ergeben einen
lustigen Punktewurm.

Eine weitere Steigerung in die dritte Dimension:

Tragt folgende Hiitten lagerichtig (auch in annédhernd rich-
tiger Héhenlage!) in das Transparentpapier ein:
Oberst-Klinke-Hitte

Goferhitte

Madlingerhiitte

Haindlkarhitte

HeBhiitte

88

Kontrolle in Gruppen: Legt alle Transparentpapiere Gberein-
ander! Wie eine SchieBscheibe ... Wer hat ,. danebenge-
schossen''? (Padagogischer: Wer hat alles getroffen?)

Die Bergerfahrenen und Trittsicheren von euch kénnen auf
dem alpinen Steig von Admont durch die Kematen uber die
Riffel auf das Sparafeld und zur Klinkehitte gehen. (Nicht
mit Schulklassen!)

Wie viele Stunden Gehzeit werdet ihr brauchen? Schatzt die
Zeit mit Hilfe der Karte!

Vergleicht eure Zeit mit den Angaben in Fihrerwerken
(z. B.: Hubert Walter: Gesduse mit Admont. Oder: Liselotte
Buchenauer: Bergwandern in der Steiermark).

Beim Zuriickschauen seht ihr zeitweise die Kirche am Frau-
enberg. Zeichnet diese Wegstrecken auf dem Transparent-
papier ein!

Am Kalbling wollt ihr Rast machen. Kénnt ihr von dort aus
die Kirche am Frauenberg sehen?
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Und nun die schwierigste Aufgabe:

Der Pleschberg gilt zwar nur als Wald- und Latschenmugel,
er weist aber 1000 Meter relative Hohe auf und wird wegen
seiner Aussicht gerne bestiegen. Sucht auf der Karte und
auf dem Foto den sinnvollsten Weg von Frauenberg aus zum
Gipfel und zeichnet ihn (auf Transparentpapier) auf dem
Foto ein! Wie viele Stunden Gehzeit schéatzt ihr fir den Auf-
stieg?

Wenn ihr diese Meisteraufgabe gut geldst habt, dann bleibt
nur noch eines dbrig: Kommt auf Schullandwoche ins Bil-
dungshaus Frauenberg oder in die Jugendherberge Réthel-
stein, probiert den von euch gewahlten Weg aus und genieBt
von oben die weite Fernsicht. Sucht euch von dort aus neue
Ziele, laBt sie durch Planung und Phantasie zu neuen Erleb-
nissen heranreifen — und vermittelt dieses Erleben den Kin-
dern weiter!
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Vergleich von Luftbild,
Panoramafoto und Karte

Das Luftbild war bisher eher den Spezialisten vorbehalten.
Seit einigen Jahren wird es aber auch fir den ,,normalen™
Benitzer von topographischen Karten interessant. Denn zur
Zeit arbeitet man an der Erstellung der ,Osterreichischen
Luftbildkarte 1: 10.000" und der ,,Basiskarte 1 : 5000". Wenn
diese Kartenwerke einmal verstarkt in Gebrauch sind, wird
auch der Schiler die Scheu vor diesem bis jetzt , exklusi-
ven'' Hilfsmittel verlieren und Gefallen an der ,,Vogelschau"
finden. Das geneigte Gelande in der Luftbildkarte zu erken-
nen erfordert allerdings einige Ubung!

OK 25V Blatt 99

§ Panoramafoto Rottenmann E3

-Rathelst ' IR :

™

S,




Luftbild, Rev. OK 97-99/1980
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Kulturwanderung vom SchloB Réthelstein aus:

1 Waldecke, 2 verwachsener Hohlweg kreuzt den Bach,
3 Bildstock, 4 Wasserschlo, 5 Briicke, 6 Weggabelung,
7 kleine Waldecke, 8 Kreuzung Weg-Bach, 9 Kreuzung
Weg-Bach, 10 Gebiischstreifen oberes Ende.

'u u
‘hj

-s..-r.r,

Aufgaben:

1. Sucht auf dem Luftbild, auf dem Panoramafoto und auf der
Karte die 10 Punkte der , Kulturwanderung'! Welche konnt
ihr auf dem Panoramafoto sehen?

(‘g ‘[ddeuy] £ ‘¥ ‘E)
2. Von welchem Punkt aus wurde das Panoramafoto ge-
knipst? Sucht ihn in der Luftbildkarte!

(', ,ueleway' Jap yaijisem |a6nH wop)

3. Sucht auf dem Luftbild den Stiftsteich (er liegt innerhalb
der Klostermauern). Stimmt der Bewuchs rings um den
Teich mit dem Kartenbild der OK iberein?

(‘uapiam jJyorjulalan ‘1glay
sSep ', M8isi|elauab’ s|iBjaQ USSSNW BUEY Jaule ul Jaqy ‘ulan)
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Sind die Gemeindegrenzen
verriickt?

Sicherlich nicht — sie verandern sich aber weniger als der
Siedlungsraum. Besonders hartnackig wehren sie sich ge-
gen jedes ,,Verriicken".

Beispiel: Die Enns bildet die Grenze zwischen den Gemein-
den Ardning, Hall und Weng am linken Ufer und der Gemein-
de Admont am rechten. Zeichnet auf einer Kopie der OK 50
die Gemeindegrenzen im Bereich von Frauenberg und Ge-
sduseeingang nach. Manchmal spielen sie ,,verrickt'': Hal-

ler Wiesenflecke auf dem Sidufer, Admonter Grund auf dem
Nordufer. Warum?

Die Enns durchzog frither den sumpfigen Talgrund in weiten
Schleifen. Das sparliche Wiesen- und Ackerland wurde
durch Uberschwemmungen regelmafBig verwdistet. Erst ab
1860 begann man in der groBangelegten ,Ennsregulie-
rung’’, die FluBschleifen zu durchstechen. Die Gemeinde-
grenzen zeigen den alten FluBlauf an.

Also: Nur die Enns wurde |, verrickt'’, nicht aber die Gemein-
degrenzen!

Der Biologielehrer wird es sich nicht entgehen lassen, den
Schiilern die ,,Enns-Runn* (Altwasserschleifen) mit ihrem
besonderen Pflanzen- und Tierleben zu zeigen.

OK 50 Blatt 99 Rottenmann

Altarm der Enns, ,.Enns-
boden”, sidl. von Frauven-
barg
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Alten Bauten nachspiren

Ortskerne und Stadtteile verdndern sich im Laufe der Jahr-
zehnte. Anhand von alten Planen, Fotografien und Stichen
kann der Schiiler , Kulturdetektiv'' spielen. Beim Verglei-
chen von friherer mit heutiger Bausubstanz kann er die
Kulturgeschichte seines Ortes erwandern und damit ,,er-
fahren*’.

Beispiel Stift Admont einst und jetzt:

Wahrend einer Schullandwoche auf SchloB Réthelstein oder
in Frauenberg bietet der Besuch im Stift Admont einen
guten Vergleich von alter und neuer Baukultur. Denn nach

einem verheerenden Brand im Jahre 1865 wurde die Anlage
der Trakte verandert. Anhand einer alten Skizze (Kopien
anfertigen!) soll der Schiiler im Stiftsgelande den ehemali-
gen Bauten nachspiiren.
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Aufgaben: Lésungen:

1. Was steht auf dem ehemaligen ,,Zenohiigel*'? ‘Heydsy wap jne 131431'3 np —uaddepy Jyolu piim seq g

2. Schien durch das groBe Chorfenster die Morgen-, Mit- Yl e I
tags- oder Abendsonne? i -anjelseWWaH 8lg S

3. Stelle dich vor den ehemaligen Kiicheneingang. Was neqab Bumy2I4-150
s;ehst du'? =153 Ul neuab JaynJiy uspinm au!unsuau::um ‘BUUOSpUaqYy |l ¢

4. Der ,Neptunbrunnen' ist gewandert. Wohin? ‘wniseuwABsyns seq ‘L

5. Kénntest du im ehemaligen ,,Apothekergarten' heute
noch ein Krautlein finden?

6. Versuche, in der ehemaligen Pferdeschwemme deine
FiiBe zu kiihlen.
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Spielerisches Orientieren auf
Skikursen

Beispiel: ,,Die Schattbergalmen erfahren* (vorgestellt beim
+ICHPER-Europa-Skiseminar am 9. April 1988 in Saalbach).

Wie kann das Orientieren als Bereicherung von Skikursen
eingebaut werden?

Besonders geeignet dafiir sind alle Spielformen auf Lang-
laufskiern. Vom einfachen Geldndespiel bis zum richtigen
Ski-OL konnen die meisten in diesem Buch vorgeschlage-
nen Spiele auch auf winterliche Verhdltnisse umgesetzt
werden.

Zuerst gab's Trockenibungen:

1. ,,Sonne, Firnschnee und Gliick*
Auf welchen Hangen des Kartenausschnittes ,,Schattberg"

Aber mit Normalskiern? Unter gewissen Bedingungen las-
sen sich auch damit Orientierungsaufgaben |6sen. Da aber
der Pistenski kein , Zuriickgehen zum letzten Punkt'" er-
laubt, sollten weniger und leichtere Suchaufgaben gestelit
werden als bei Spielen im Sommer. MaBig fallendes Gelan-
de, keine Gegensteigungen, Auffanglinien und sicheres
Geldande (keine lawinengefdhrdeten Hénge, keine tiefen
Graben) sind besonders wichtig.

Wir haben das ,,Orientieren auf Skiern'* in Saalbach/Hinter-
glemm ausprobiert. In die Rolle der Schiiler schliipften
hochrangige Experten flr Schulsport. (Sie haben das ,,Schi-
lerspielen’ derart unbeschwert ausgekostet, daB auch des-
halb das Experiment voll gegliickt ist.)

OK 25V Blatt 123 Zell am See

findet ihr an einem traumhaften Ostertag um 10.30 Uhr guten
Firnschnee? Schraffiert die aufgefirnten Hange auf der Kar-
tenkopie!
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2. Das Pistenspiel

Auf der Kopie der OK versuchen
die Schiler, in Partnerarbeit die
Pisten des Panoramaprospektes
bunt einzutragen. Diese Aufgabe
erfordert einiges Kdénnen an Vor-
stellungsvermégen und raumli-
chem Denken, da vom (verzerrten)
SchragriB auf den GrundriB dber-
tragen werden soll.

OK 25V Blatt 123
Zell am See

— -

T | _
" Saalbach .-

i
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3. Vorbereitung einer Skitour

Wir planen eine ,,Almpartie bergab" vom Schattberg-West-
gipfel Gber die Marxten-Hoch- und Grundalm, Brandl- und
Herzogalm nach Ramern.

a) Wie stellt ihr euch den Gipfelhang vor? Zeichnet sein
Profill (Bis zum See.)

Beschreibt den Gipfelhang nach Bewuchs, Schneelage (ab-
geweht? angeweht? Hangausgleich?). Wo bietet sich ein
geeigneter Sammelplatz fiir die Gruppe?

b) Sicherheitsaspekt: Wir fahren nur bei sicheren Verhalt-
nissen und mit guten Skifahrern. (Kann man dem steilen
Gipfelhang ausweichen?)

Kénnten im obersten Bereich um die Marxten-Hochalm im

q :Bunson

Hochwinter Lawinen lauern? Vergleicht die Stemmerkogel-
Ostflanke mit der Sidflanke des Schattberg-Mittelgipfels.
Liegt die Marxten-Hochalm halbwegs lawinensicher? Zeich-
net den Bauplatz im Profil!

T T

Ay

f
C \/V w
q :Bunson



99

___ANGEWANDTE BEISPIELE

c) Skifahrerischer Aspekt und Routenwahl:

Wo gibt's guten Firn, wo liegen schdne freie Hange? Wie
kénnen wir den sperrenden Waldgiirtel zwischen Marxten-
Grundalm und der Brandlalm am schonendsten fir uns und
den Wald durchfahren? Liegt zwischen der Brandl- und der
Herzogalm eine zligige Abfahrt?

d) Variationsmiglichkeit, angepaBt an Wettersituation oder
schwachere Schiiler, finden! (Das Liftgelande sidlich des
Schattberg-Ostgipfels und siddstlich abwérts zwischen den
Waldinseln zur Jausenstation Ramern.)

e) Sozialer Aspekt: Der Lehrer wird nicht flihren, sondern
die Schiller werden abwechselnd der Gruppe vorfahren und
die Gelandepunkte suchen. Ab der Marxten-Grundalm Part-
nerarbeit oder in Kleingruppen. Erfahrenere Schiiler helfen
den noch Ungeibten.

Daraus erkennt man, wie vielfdltig eine Karte bei der Vor-
bereitung einer Skitour eingesetzt werden kann.

4. Das Erleben im winterlichen Geldnde

Die Schiler sehen von der Gipfelstation bis hinunter zur
Marxten-Hochalm. Sie vergleichen ihre Vorstellungen vom
Gelédnde (Profil!) mit der Natur.

Wir suchen den See! Die Lawinensonde |46t uns sehr dicke
Schneeschichten Gber dem See ertasten — warum liegt hier
der Schnee lber 2,50 m hoch?

"'?;‘

»
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Die Bauweise der Marxten-Hochalm (geduckt hinter dem
Moranenwall) I1aBt schlieBen, daB nach starken Schneeféllen
Lawinen eher von Norden her die Hitte bedrohen konnten.

Knapp oberhalb der Marxten-Grundalm bricht der Graben
zu einer Muren-Gleitbahn aus. (Im Sommer 1987 wélzte sich
von hier beginnend eine Schlammlawine nach Jausern ins
Saalachtal hinaus. Ubrigens kann man hier im unerschlos-
senen Almkessel dem Pistenbau keine Schuld an Muren-
katastrophen geben!)

In der Nahe der Marxten-Grundalm hat der Bauer im Herbst
in der sidlichsten Kehre des Almweges zur Hochalm eine
Jause und ein Suchgerét hinterlegt. (Die SiBigkeiten und
das eingeschaltete Suchgerat wurden am Vortag vergraben,
das Gelande etwas zertrampelt.) Ortet eure Jause mit Hilfe
der Suchgerite!
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Ichper-Seminar in Hinterglemm, 9. April 1988

Orientierungsaufgaben zur , Almpartie bergab™:
a) Beobachtet ab der Marxten-Grundalm: Wie steht's mit der eingezeichneten roten Markierung? Der Skifahrer kann dem
Jungwald schaden! (Nicht nur das Vieh reibt sich an Bdumen . . .) Wer findet ein ,,Ubersteiger!**?

l

/
3 !

7] f 'J_

/| FK 'hprental#ﬁ
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b) Postenlampions suchen: Beim Steg (etwas fir lange Skistecken!): Was ist oberhalb eingezeichnet?

In der Natur findet ihr noch mehrere dieser Dinger. Zeichnel sie aul der
Kartenkopie ain!

200 m nordostlich der Herzogalm ist auf der Karte etwas eingezeichnet.
Schaut es euch von unten an und skizziert euch dieses Ding.

1. Waldfleck, hochster Punkt 5. Im Graben (knapp davor gibt's eine Quelle mit gutem Wasser)

2. Waldfleck, nérdlichster Punkt 6. Hitte, im Heuboden (da sollten aber zwei Hiutten stehen?)

7. Viehhitte (,,Scherm’’), Futterkrippe (ab jetzt Hohe beibehal-

3. im Lichtungseck ten)

4. Bergahorn beim Nordosteck des Waldflecks (beachtet den
Parasiten auf dem Baum!)

8. Jausenstation Ramern, Futterkrippe
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Ab der Marxten-Grundalm Postensuchen in Kleingruppen 5. Das Nacherleben
(siehe Beiblatt) mit weiteren Beobachtungsaufgaben. (Die

; ; In der Jausenstation Ramern lassen wir uns die beriihmten
Posten wurden bereits am Vortag ausgehangt.)

.Blattin"' (Pinzgauer Krapfen) schmecken.

Wir sitzen mit einem Almbauern beisammen. Er erzahlt uns
etwas von Almauftrieb, Bergmahd, aufgelassenen Bergbau-
ernhofen, wir fragen ihn lber TourismuserschlieBung, Forst
und Jagd aus . .

Damit haben wir dieses Almgebiet im doppelten Sinne
werfahren®.

Das verflixte Waldeck

i:' f‘ ¥ F ]
,,Alle Posten abgerdumt!*
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Wir wandern aus der Stadt...

Bist Du, lieber Leser, unseren Anregungen und Beispielen
bisher gefolgt, so konntest Du sicher erkennen, wie vielfaltig
die Moglichkeiten sind, Kartenlesen und Orientieren anzu-
bieten und einzusetzen. Keineswegs wollten wir erreichen,
daB nun alle Wandertage ihre Fernziele im Geséduse suchen
oder die Orientierungswanderungen ausschlieBlich in den
Karntner Nockbergen durchgefiihrt werden. Auch die Erar-
beitung der Orientierungstechniken ist nicht an das Salz-
kammergut gebunden, wie andererseits das Kartenlesen-
Lernen auch auBerhalb des Mieminger Plateaus gelingen
sollte.

Dein Ubungsgebiet, lieber Lehrer, liegt vor den Toren Dei-
ner Schulstadt!

Beginne Deine Orientierungswanderung im Schulort, wan-
dere von der Schule |os! LaB Deiner Phantasie freien Lauf,
entdecke die unmittelbare Umgebung Deines Heimatortes
als ideales Wandergebiet. Scheue Dich nicht, andere situa-
tionsgerechte Orientierungsaufgaben zu probieren, und nit-
ze Dein besonderes Geldnde fiir neue Orientierungsspiele.

Ubrigens, hast Du schon das eine oder andere Orientie-
rungsspiel aus unserem Buch probiert oder eine Orientie-
rungswanderung fir Deine Klasse und den nachsten Wan-
dertag erkundet und ausgearbeitet?

Du solltest es tun, um zu erfahren, daB die Schiiler exaktes
Kartenlesen als Faszination und selbsténdiges Orientieren
als echtes Abenteuer empfinden! Damit wirst Du als Lehrer
reichlich belohnt.

Uber besonders gelungene Wandertage und lohnende Wan-
derrouten, aber auch uber Gebiete, die sich als besonders
geeignet fiir Orientierungsspiele oder eine Orientierungs-
wanderung erwiesen haben, sollte man sich kurze Notizen
machen. Darauf wird man spéter gerne zurickgreifen.
Derartige Informationen wéren vielleicht auch fiir andere
Kollegen aus dem Lehrkorper nitzlich, und schlieBlich
kénnte damit innerhalb der Schule die Basis fir einen Ge-
danken- und Erfahrungsaustausch zum Thema Wandertag
gelegt werden.

Seit wir uns vor drei Jahren entschlossen haben, unseren
neuen Lehrweg und die damit verbundenen Ideen zum
Schulwandertag in einem Buch zu sammeln, haben wir jede
Gelegenheit gendtzt, um unsere Vorstellungen sowohl mit
Schiilern wie auch auf Kursen mit Studenten und Lehrern zu
erproben und kritisch zu prifen.
Die durchwegs positiven Ergebnisse sind fir uns erfreulich.
Weit wichtiger erscheint uns aber, da wir aus den unter-
schiedlichen Teilnehmerkreisen immer wieder AnstiBe zu
neuen Gestaltungsméglichkeiten erhalten haben. SchlieB-
lich soll auch erwdhnt werden, daB wir bei allen Alters- und
Personengruppen gut angekommen sind:
Trotz nasser und kalter Witterung hatten wir beim Suchen
der Posten grofien Spall. Voll konzeniriert auf das Kartenle-
sen und Orientieren haben wir auf das Jammern tber lange
Wegstrecken, steile Anstiege und dichte Wélder ganz ver-
gessen und schliefllich doch mehr als 20 km zuridckgelegt.
Auszug aus einem Gruppenbericht des

letzten Wanderkurses fir Grazer Sport-
studenten im Herbst 1988,

Das Gute liegt so nah. ..

In den unteren Schulstufen kann man sich bei der Auswahl
der Wandertagsziele durchaus auf die nachste Umgebung
des Schulortes beschranken. Den Schiilern sollte bewufitge-
macht werden, daB auch ,,bescheidene Ziele™ attraktiv sein
kénnen. Vielleicht werden sie auch Uberrascht sein, wie we-
nig bekannt ihnen die engere Heimat eigentlich ist. In
einer Zeit, in welcher Fern- und Flugreisen allgemein tblich
sind, scheint uns diese Erkenntnis padagogisch ganz beson-
ders wichtig.

Beispielhaft zeigt nebenstehender Kartenausschnitt, wie
sich auch auf kleinstem Raum und in unmittelbarer Ndhe von
groBeren Stadten (hier auf einem nur 5% 5 km groBen Be-
reich nordostlich von Graz) gleich mehrere lohnende Wan-
derziele anbieten. Abwechslungsreiches Gelande zum
Spielen ist ebenso vorhanden wie Aussichtspunkte, um von
dort aus mit der Karte die weitere Umgebung zu entdecken.
Auf diese Weise kann man sicher von allen gréBeren oster-
reichischen Stadten direkt aus der Stadt, zumindest aber
von einer Bus- oder StraBenbahnstation am Stadtrand, los-
wandern.
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Gemeinsames Planen erzeugt Vorfreude

Ein Schulwandertag ist keine Fahrt ins Blaue. Das Gebiet
dafir sollte sorgfaltig ausgesucht und die Durchfiihrung ge-
wissenhaft geplant werden.

Improvisieren fuhrt selten zum Erfolg und bleibt wohl nur
jenen vorbehalten, die aus einem reichen Repertoire schop-
fen kénnen.

Vielfach sind Wandertage auch an den Interessen der Sch-
ler vorbeigeplant. Dies passiert vor allem dann, wenn dem
MuB und der Gehleistung zu groBe Bedeutung beigemessen
werden. Auch sind Schiiler, die iiber Ziel und Verlauf einer
Wanderung nicht ausreichend informiert wurden, von An-
fang an skeptisch und mit Widerwillen bei der Sache.

Deshalb ist eine gemeinsame Planung durch Lehrer und
Schiiler besonders wichtig. Durch diese Vorbereitung -
selbstverstandlich unter Benitzung der Wanderkarte — er-
halten die Schiler schon eine Vorstellung vom Wanderge-
biet. Sie kénnen aus der Karte den Verlauf der Route verfol-
gen, setzen sich mit der Weglange und dem Zeitplan ausein-
ander und wissen, wo die Rast- und Spielplatze liegen.

Jedenfalls weckt das einflihrende Kartenlesen Interesse
und motiviert zu aktiver Orientierung wahrend der Wande-
rung. Dies wiederum ist Voraussetzung fiir selbstandige
Schiilerarbeit und dient schlieBlich der Sicherheit: Jeder
Schiiler ist {iber die vorgesehene Route ausreichend infor-
miert und weiBl immer, wo er sich gerade befindet.

Es ist manchmal geradezu Uberraschend, mit welcher Be-
geisterung die Schiler Karte und Natur vergleichen, wie sie
nach Erkldrungen suchen, Zusammenhange hinterfragen
und Informationen aufnehmen.

Zwangsléufig ergibt sich aus dieser positiven Situation der
Wunsch der Schiiler nach selbstdndigem Entdecken und
Fihren.

Wir sollten den Schiilern daher diese wichtigen Erfahrungs-
und Erlebnisrdume anbieten und 6ffnen und diese Freirau-
me nicht durch einen lUberspitzten Ordnungsrahmen ver-
bauen.

Geben wir den Schiilern auch Gelegenheit, ihre Ideen und
Wiinsche zur Gestaltung des Wandertages einzubringen. Da
kommen oft ganz ausgezeichnete Vorschlage!

Neben dem vorbereitenden Kartenlesen wird natiirlich auch
durch die Ankiindigung des geplanten Rahmenprogramms
oder durch die gemeinsame Vorbereitung von Spielen Vor-
freude geweckt. Gerade bei der Auswahl des Rahmenpro-
gramms sollte der Lehrer sein spezielles Wissen und seine
ganz personliche Note einsetzen, um die in der Wandertags-
verordnung erwiinschten Querverbindungen zu anderen
Fachern herzustellen.
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WeiB der Lehrer iber alle Méglichkeiten, die das Gebiet
bietet, Bescheid, so erhéht das nicht nur seine Glaubwiirdig-
keit gegeniber den Schiilern, sondern sichert auch den Er-
folg.

Positive Erlebnisse durch Nachbereitung verstarken

Eine gemeinsame Nachbereitung rundet das Wandertags-
erlebnis ab. Dazu bieten sich ein schriftlicher Bericht (Auf-
satz), die zeichnerische Gestaltung des Wandertagsablau-
fes (Orientierungsgedachtnis, Wegskizze) oder eines beson-
deren Eindruckes davon an. Franz zeichnet den herbstli-
chen Wald, Fritz den Frosch am Wegrand und Gerhard den
Mitschiler, der beim Gelandespiel in den Sumpf gefallen ist.
Besonders bewahrt hat sich immer wieder die Gestaltung
von Wandtafeln. Mit selbsthergestellten Fotos, einer Routen-
skizze oder auch mit Zeichnungen kénnen wir den anderen
Klassen und Schiilern zeigen, was wir beim Wandertag er-
lebt haben.

Das Filhren eines Klassentourenbuches, in dem alle Schul-
wandertage, Skikurse und Schullandwochen durch ent-
sprechende textliche und bildliche Gestaltung dokumentiert
sind, stellt schlechthin den Idealfall dar. Es sind Beispiele
bekannt, wo dieses Klassentourenbuch noch bei 30jahrigen
Maturafeiern die zentrale Rolle beim gemeinsamen Erin-
nern an die Schulzeit gespielt hat.

Erweiterung der Wanderrdume

Neben der gemeinsamen Planung von Einzelwanderungen
wére ein Mehrjahresplan fir Wandertage, den ein Klassen-
vorstand mit seinen Schulern erstellt, in vieler Hinsicht ein
Vorteil.

Wandertagsziele, die sich durch kontinuierlich gesteigerte
Anforderungen (Gehleistung, Orientierung, Héhenlage) von-
einander unterscheiden, kénnen, gewissermaBen aufge-
reiht an einen roten Faden, die Klasse wahrend der gesam-
ten Schulzeit begleiten. Das Erwandern der Heimat wird
bewuBt.

Vom Gipfel oder Aussichtspunkt der einen Wanderung hal-
ten Lehrer und Schiler Ausschau nach den néachsten ge-
meinsamen Zielen.

Bleiben wir beim Beispiel Graz und betrachten wir den zum
Gebirge, also nach Norden, gerichteten Sektor:

Fur die unteren Schulstufen lassen sich lohnende Nahziele
praktisch auf jeder Seite der Stadt finden.

Die erste Stufe der Erweiterung kénnte sich dann auf die
sogenannten Grazer Hausberge beziehen. Selbstverstand-
lich soll und muB das Ziel eines Wandertages nicht unbe-
dingt ein Gipfel sein. Auch kulturhistorische Sehenswirdig-
keiten (Burgen, Schldsser, Wehrkirchen) oder Naturschon-
heiten, etwa eine Héhle oder eine Klamm, kénnen erwan-
dert werden. Die nachste und letzte Steigerungsstufe betrifft
dann allerdings schon Berggipfel, die Gber der Waldgrenze
liegen. An Tagen mit guter Fernsicht sind ja die Gebirgs-
gruppen der Nordlichen Kalkalpen und der Niederen Tauern
von den Grazer Hausbergen aus als verlockende Ziele zu
erkennen. Entsprechend vorbereitet und behutsam heran-
geflhrt, sollte aber auch den Schulern aus dem ,,Flachland"
die Mdéglichkeit geboten werden, die Besonderheiten des
Gebirgslandes Osterreich kennenzulernen.






Die Durchfihrung eines zweitagigen Wandertages im ge-
birgigen Gelande mit einer Fiille von zusatzlichen Erleb-
nismdoglichkeiten drangt sich férmlich auf und kénnte zum
wiirdigen AbschluB einer langen Wandertagsreihe gestaltet
werden.

Fir eine derartige langfristige Wandertagsplanung kann
eine Ubersichtskarte, etwa die OK 200, als Unterlage die-
nen. Man zieht zum Beispiel um den Schulort Kreise mit
stets groBerem Radius und sucht in den dadurch erhalte-
nen Bereichen nach geeigneten Zielen. Die hernach not-
wendige konkrete Auswahl der Wanderungen bzw. Touren
erfordert dann wieder eine exakte Detailplanung mit Gelédn-
debeurteilung, Gehzeitberechnung, Erhebung der An- und
Rickreisemdglichkeiten mit Hilfe einer Spezialkarte.
Haben die Schiler Gelegenheit, in diesen Fragen mitzube-
stimmen und mitzuentscheiden, so wird dies ihre Einstel-
lung zum Wandertag und ihr Verhalten am Wandertag sicher
positiv beeinflussen. Sie fihlen sich mitverantwortlich; dies
macht dem einzelnen schlieBlich die notwendige Eigenver-
antwortung bewuit.

Die hier beschriebene Vorgangsweise fuhrt aber auch dazu,
daB meist mehrere Ziele fiir den jeweils nachsten Wander-
tag zur Auswahl stehen. Man kann dazu dann die Uber-
sichtskarte (OK 200) mit den eingetragenen méglichen Wan-
dertagszielen sowie einige Blatter der OK 50 das ganze
Schuljahr tiber in der Klasse oder in den Gangen der Schule
zur Schau stellen. Die Mdoglichkeit des Vergleichens von
Tourenzielen, das Abwagen von Vor- und Nachteilen im Ver-
gleich der Wanderungen untereinander und schlieBlich die
gemeinsame Entscheidung fir ein Ziel wirken sich auf die
Klassengemeinschaft ebenso positiv aus, wie sie der Wan-
dertagsgestaltung dienlich sind.

Immer wieder werden die vorhandenen Kartenblatter zum
Schauen anregen. Die Schiller werden ihre Phantasie spie-
len lassen und mit auBergewdhnlichen ldeen und besonde-
ren Winschen an den Lehrer herantreten.

In dieser Phase sollte es dem Lehrer nicht schwerfallen,
Beziehungen zu NATUR, UMWELT und LEBENSRAUM im
weitesten Sinn herzustellen — eine ideale Lernsituation.
Niitzen wir diese Chance!
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Verlag Modernes Lernen, Dortmund 1982

Fligelman A./Tembeck S.
Die neuen Spiele, Band 1
Ahorn-Verlag, Soyen 1879

Flugelman A,
Die neuen Spiele, Band 2
Ahorn-Verlag, Soyen 1982

Mitterbauer G./Schmidt G.
300 Bewegungsspiele fir Schule, Verein,
Freizeit und Familie
Steiger-Verlag, Innsbruck 1985

Stift G.
1000 Jugendspiele
Eigenverlag, Minster 1973

Zidrjen M.
Turnen und Sport in der Schule, Band 9
Spiel und Sport im Gelande
Eidgendssische Drucksachen- und Material-
zentrale, Bern 1980
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Bestelladressen fir Karten

Osterreichische Karte

Alpenvereinskarten

Orientierungslaufkarten

Bundesamt fir Eich- und Vermessungswesen
Landesaufnahme

1080 Wien, Krotenthallergasse 3, Tel. 43 89 35/464 DW
Die Osterreichische Karte wird auch im Buchhandel vertrieben

Osterreichischer Alpenverein - VerwaltungsausschuB

6010 Innsbruck, Wilhelm-Greil-Strafie 15

In allen Alpenvereinsgeschaftsstellen; bei den ortlichen Alpenvereinssektionen

Osterreichischer OL-Verband

1040 Wien, Prinz-Eugen-StraBe 12, Haus des Sports

Burgenlandischer OL-Verband
p. A. Franz Maier
7423 Pinkafeld, Hammerfeldgasse 15

NO OL-Verband
2700 Wr. Neustadt, Waxriegelgasse 4

00 OL-Verband
p. A. Georg Gittmaier
4040 Linz, J.-W.-Klein-StraBe 72/1/4

Karntner OL-Verband
9023 Klagenfurt, Postfach 10

Steirischer OL-Verband
p. A. Gerfried Hoch
8663 Veitsch, HauptstraBe 15, Tel. 0 38 56/22 82

Salzburger OL-Verband
z. Hd. Ginter Nowotny
5412 Puch, St. Jakob/Thurn 19

Tiroler Fachverband fir Orientierungslauf
z. Hd. Hermann Knoflach
6064 Rum, RumerstraBe 51C

Wiener OL-Verband
1040 Wien, Prinz-Eugen-Strafie 12
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